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St. Athanasius  
ON THE INCARNATION 

  تجسم کلام الله کے
 � �ن �

 کا رسالہ  مُقدّس اثناسیس 
 �� �پادرى ا�۔اے۔�۔�س �۔اے 

ار � ��ر ا� ��� ا�ن  �� �ن

۱۹۰۸ 

 �� � � � �� �وز �ر � 
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 ��  ��ت 

 �ن  � �ر 
 ا�الا�� �  ۱

 ��د ۲

د  ۳ رد�ى
ت
 دُ� � �ا� � � ��ت � �

 دُ� � �ا� � � �  ۴

ا  ۵ اہ � � ��ن
ن
ان � �

ن
 ا�

رى ��ت  ۶ ان � �بُ
ن

اہ � �� � � ا�
ن
� 

ان � �� � �ج � �ورت ۷
ن

 ا�

۸  �� �  رى ��ت ان � �بُ
ن

ا ا� اہ � �� ��ن
ن
 �ج � � � �

 تجسم� ا� �  ۹

 ۔� � � �ت � �� � تجسم� ا� �  ۱۰

ت  ۱۱ ب�م � ��ب �
�ت

 

دا � �  ۱۲ ُ
ن

ان � � �
ن

ان � �ى  ا�
ن

 ا�م اور ا�

 اور �ں � �باو�د � آدم � ��  ۱۳ ت  �ربى

۱۴ �  ا ��ب ان � � � ��ن
ن

 � ا�

ت �  تجسم  � ا� � ۱۵   ��ب

رو�  ۱۶
ن

 � ا� � �

 � ا� � �رى ۱۷
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 � ا� �ود � ��۔  تجسم ۱۸  � �با�ث

 �م � � �م  ۱۹

 � ا� � �م اور ��ت � �ا�۔ ۲۰

 �� د�� � ��  ۲۱

 � � � � �ت ا�ر �   ۲۲

ا �ر �؟ � � � � اوروں � �  ۲۳  � � ��ن

 � � �� �ت �ں �ارا �   ۲۴

ر �۔  ۲۵
ن  � و� � � � ا� �ت � �� اپٓ � ��ى

 � و� � � � � �ا۔ ۲۶

 اُ�۔ � � � �ے روز �دوں � � �  ۲۷

 � � �ت � �ت �ب ��۔ ۲۸

 �ت � � � �  ۲۹

ا۔  ۳۰  آ�ن ان اور � � ا�ن � �ت � ��ب ث
ن

� � � 

 � �ت � ۔ ۳۱  � � �رت اور اس � �م اس � ��ت

ا ۳۲ اؤں اور �� � �ب ��ن  د��ت ب  � �ب  � � ��ت

ا� �   ۳۳  � �ت اس � �ت  � � ��ت

ا �ف � ۳۴ ر ��ن   �۔� ا� � � � ��ہ

 � ا� � �ر ��ت � اور � �۔ ۳۵

ا� � � � ا�ر �۔� ۳۶
ن

  ا� � � ا�

ان � �ل �ں � �۔ ۳۷
ن

دا� � � � ا�
ن

� 
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 �د�ىا � ا� �  ۳۸  � �ل � در� �ت ت
ن

دا � �� ُ
ن

� 

 �� � زوال ۔  ۳۹ ت  بب

ا�� � �م اس   ۴۰
ث
  �۔ � ا�� ��

 � � �م � � �۔  ۴۱

 �� �م و�ء ۴۲ ى�بت ب
ن
 � � فض

 � � ا�� �ت   ۴۳

 � � آ�� � ا�ن � �۔  ۴۴

ر ��۔ � �  ۴۵  ا�� اس � � ا�ن ��ں � ��ہ

 � � ��ں � � اور �   ۴۶

 د�� � �� �� ۴۷

دو ۴۸ ڈ
ن

 ��۔ �پاك ��ں � ڈ��

 �� ۔��ں � �وى �و۔ ۴۹
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 � ا�ال ا��
فّ � �سّ  

�ضنن اور � �ص  ا��اس ر�� �  ار�نِ د� � � �  ا�ر   � �  ىاا � �ب ىسب كلب اسِ � �ر �   �   �    � �

 ارَا ام � ��ت  �ر � � �� � �ن نىبّت وہہ
ُ
 � ( ں � ا� �ت  ا�   د اُس � ر � ا�ر �ر �  � � اُ� ب

ت
آ�   در   اور � ا� ا�� � ) � �� ُ�

 �ح � �۔   ں  دو� 

ررگ �رف  
ن ڈرا   ء� و� ا�ل ��۔ انِ � �� � ۳۷۳ء� � ا�ر � � �ا �� اور ۲۹۷� �ب ىس دارا   �اا� � و�ب ب ُ

� �ہ رو� مكَ�ِ�بِن

ا  ۳۰۳� �ف �   اُسقُفِ ا�ر �  ۳۱۳ء�ت اُ� � � �س  اور  اور �   ا��ء�  ۳۱۸ء� � ��۔  ۳۱۱ء� �ا  ڈ� � �ے � ��ر �� 

 � اُ� � �ص    � �ر � ر� اور � آرچا�ر � � انُ � �    (�پادر�ں � �دار، �رڈ �)ا�ر � � اُ� ت ّ ى
ث ڈ� � � � � د�ىا۔ اسِ �ى

اق    ا���د�ر ��  
ن ِ
ت

د � اسِ �ر � اور �� اور � رو��ا اور و�ں اُ�� � ��ىا � � �م � �� � ا� رد�ى
ت
� �  � �ش �  ں � آرا� ��ت

ر �� اور  �� د�� �  
ن ر د��ى  ا�ر � � �ر اُ� � ا�ل    �  ء۳۲۶�ہ ب ڈرے )۲۹(� �ف اُ�    �ا�ب ڈرے � اور �ب رس � � � اسُ � � اسُ �ب �ب

 � ا� �م ا�م د�ىا  اُ�ں � ا� اور � � ��ت رس �ت انُ � �  �ں �  � ارا� �  ء� �۳۳۳ �  �� � �ر اُسقُف ��۔ ��ً �ت �ب

 ر�� � اسِ � �بار � انُ � ا�ر� �ا د�ىا۔ �  � انُ � � � �با � ��  ں د� �وع � اور �� انُ ��ں � � � �ر �ت  ) ۴۰( �ت
ن
ّ
ن

رس � � �ب

اُ  �پا� د�  اور   � �زا  ا �ا �  ن � � ِ�ّ �و� � � ��ت
ن
 وا� آ� �� �� ب ا� ِ   �ب و �� �  ڈرى �  اور �ب ڈرے �ق  انُ � �ب � ا� �ف � 

ر �ر (�ت)
ن

رس � � و�ت �پا�۔)۷۷(ء� �ّ ۳۷۳� �� �۔ آ�  �ب

دس ے � � اُ�ں ���    ��� �ف   � ارا� ��ں ��ا  �تّ
ن ك�ن

ن
 � ئ  دو �ص ر�� � �۔ �  اور ر�� � � � اسِ ��ت

د � ا�ام  �م۔   رد�ى
ت
بّ�مدو�ا  � �

�ت
ا �۔ اسِ  �م ا� �   � � � ��ت د�ت

ن
ا�� � � ر� �ن

ت
ا م �۔ اور اسِ دو�ے ر� � � � � � ا�اب �ڑے   � �ن

  ��ت � �ا� � ر�۔ � � � �ل �

 �� � د� اہ۔ �م� � ِ�ِ � اس ر�  ��ت
ن
۔ � تجسُّم  ا� �    د�� �م �� �۔ �� د� � �ا�۔ آد� � � ۔ اور � � �ت اور ��ت

 ( � �باب  ا  ۲اسِ ر�� � اوّل ِ�ّ د� � �ا� � �بارے � اُن � اور �� ��ت � رد �� �۔ � اسُ ز�� �  ا��� �� �۔ ) ۳۲�ت

ا �   ّ اور د� � �ا� � �پ در� ا� �م � دُ� � � � � � ��ىا۔ �  � �۔ 
ن
دا�ب ُ

ن
ان�� �� �۔ � � � �

ن
ڈرھ  ا� �   � اسُ � � � �ب

�  ى�بت ب
ن
ا۔ � � � ر�  ۔ �فض ِى اور �   اُ� ا� �رت � �ا � اور � �ى ے  � د �  اسُ �  اسُ  (�ط، ��ر)�  ا۔ ا� �وع � �� ر� �  ِى �   �

ر� اسُ ا۔ � �ب ر �ر آ�� ز�� � دا� ���ت
ن

ر��  � اسُ  ��� � �� ر� اور � �ت � آ�
ن

ا�  آ�� � � �  � �ن � اور   ا � اسُ � �ت ��ب

اار   شث
ت
اب    � � ر�(���)اتنب ان�۔ 

ن
 � �ر �  ا�

ُ
� �  ب ا� �� � �ب

ث
� ّ�وا �  و  آدم  وا�� �  اور �  ر�� � 

ن
ا� �ن وا�   �    � آدم  �۔ � 

 ً ا  (�)كلبّىبتاا
ن
ا � � اوّل � �  ��ت ا د��ت  �ر    ۔ �� آدم اور ّ�وا � ا�ر � �ع �ى ��د � اور�اہ �ور  �ر��ن اسِ �   �انِ � �� � �با �ث
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اہ
ن
دا � � � �ڑ دے۔ � ُ

ن
اہ �

ن
ا � �ق � � را ��ت ا۔ � � � � �بُ دا � �ل �با� �ا ��ت ُ

ن
دا �    �ور � �ت � �ا � ور� � ُ

ن
رض � �۔ � �

ت
�  � �ف ا�ى

�ىا اور � آدم � �� � �ف ��۔  اسِ � � �   �تّ � � �   �� �رے � ا�  ت
ث

اار � آد� � � �� شث
ت
اتنب اور   ا� �ض  ا وہ ا�ى ا ��ف ���ت  ��ت

دا � از� � �   � دُور �� �  � �ت  �ا ��۔ �ت آد� � � � � � � اور �ور  �دا  �(�دت) ُ
ن

ِ   � �وع �  �� اسِ � � اا
ن

ن �  �

دا ُ
ن

ر  � �رت � �
ت
 � اور آد� �� � � � اُ� ت ّ ى

ث دا� � �ى ُ
ن

ا � �ت � ��ن � �را � د�ىا � �
ن

ت اسِ � ا�
ث

اار � �ج دا� �� شث
ت
� �د�ىا  � ا�ر اسُ اتنب

 �ى ز�� � و�ہ �۔ � ا اور ا� ��ت 

اد اسِ ى
ن
 � � اسِ ّ� � �م د�� � �بُ

ُ
� � � � �   � � � �� وا� �� �۔ تجسّم  � اور �م ا� � ع � ا�ى ب  � �ب

 � اسِ ر�� � ت ِ   � كفاّارے � �بابب  � � �   (و�)� ��ں � اَ� � �    � � � � اور اسُ�ذ� � اسِ � �ارا � � دو�ں ا�ى

ر �� � اور اسِ � � � � �
ث
 � ��سُ ر�� � � � � � اور � اس � ��ہ اور ا� ب � � � � � � ا��ار  ا�� ل � اِ�ح � ��ب

    تجسّم�گ اسُ � �۔   ت ت   ا��� �ورت � �بابب دا �باپ اور �ِ � � �ر � �ا ا� ّ�ب ُ
ن

 � آدم ز �۔ اسِ  � � � � � � ب � �ى �� د ا�ب

 � � د� �  بّ�م   � اس � �ج � � ا� ا��ت �
م
ا  �از� �م � 

ن
ا�  � ��اوراسِ �  ت

ت
اور اس � ر��  � دا � �رت  ُ

ن
  �۔  �ا � �� �ا  ن �

ان� � � �م ا�  ا�� 
ن

و� ا� ُ
ن

دا � � ُ
ن

دا �۔ � � ُ
ن

ا � � � ورے �ر � �۔��ت  ں � � � � �پُ

د � � آ� �باب � وہ اسِ � رد�ى
ت
د � � � � �د�ں � � رد�ى

ت
 اسِ ر�� � وہ � � �د�ں اور ���ں � � ڑ د� � �  �دو�ا ِ�ّ

  �  �مے � � � د� � او  ا��ا�ى
ت
بببپب ا�  و�ن ا� � �ف �ىُ را� ��ن او� �� � � �ا� � � ��پُ � �� �۔   �  ر اس � � اِ� �ت

ارا وا� د �    دو�ے � � �د�ں � �ہ رد�ى
ت
ا � �با� ���ں � � � � � د�ں �   ا��اور انُ �    �باب � )۱۵(�رہ  اسِ � � � � ��ت

 � � � ا��۔ وا� � �   �ت د� �اور �ازآں �ل � وا�ت �  دا �۔  ا��� � � � �� � � �� ��ت ا�ى ُ
ن

� رُوح �د �

  اِ� � � � د� وہ � �� � � �    � اس � ا�ى ب ر� ا�م � ��ب
ت
 � ز�� اور � ا�� � ��دات � ��د �� �ب

ن
 ��ت � � �    ا�  �ب

اور    �وں � �  �ىا ا� ا� و� � � �ب ا �س � � � �۔ � �م ا�۔  ر ��ن دا� ��ز��  � ا� وا�ٰ � � ��ہ
ن
ا � �ب �ت  �۔  ب ت �  � �ب

 � �  ت ابب  �۔ اسُ � �رت اور �� اسِ � �ث دہ اور �ز اور �ف �باپ � �� ا�ى ٰ ر �رت    اسُ � �رى � �ى �  �ى � � �� �۔ اور اسُ   �ہ

 � و�ع � آ�۔  د� � � � ر� ے۔ اور � � اسِ � �ت اور ��ت ب  � ��ہ

رى دو�با�ں � 
ن

ام � �� � � � � اُ�ں  ا��  آ�  �ن �با�  �گَاار�ىُ  � � ر�� � � � �� � � انِ  ں � �ت � � �ب

دے اور �ّ�وں � �ل � � �وى �ے۔ � �ورى � � � آد� ڈ
ن

  �پاك ��ں � ڈ��

ا� � �   و�ن  د� � � �ِ �ر �ىُ فّ � د�ں � ا�ى
ا �  � � ��ضنن ر � ��ن

ت
ا� � �� اسِ � � � و�ن �م � ‘‘��س    ’’ا �ر � � �ىُ

ا � اور � � �۔ اب    �  �
ت
ق �ىا �ان � �   ا��ر�

ظ
اط ا�ل �ىا ا��س � �ىا ��ن اہ � آد� � ذ� � � �ڑ د�ىا اور اُ� �ن

ن
� � را� � � �
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 � �ج �م �  د�ىا۔ اسِ �  ان� �    �ا�    تجسّم �ت
ن

ا� �ىاذوى ا� �  ا� ا� � �  � ا   ��۔ اسِ �  � ��س � �ن دا �� � � � � �ن

ال � � � �م �� وا� اور ذوى ا� دو�ں �اد �۔ 
 ا�ِت

ىاا د�ى ��ں � ر�� � ز�� �ں اور ��ں دو�ں � � د� ىسب  � � � ز�� � كلب
ت
ا � �� � اسِ � �م ��

ت
 ر�

 دو�ں �� �      اور �� ا�دوں � ��ت
ن دل � � � اسُ �و�ف � �ب دا   �ب ُ

ن
اُ� �ا � �  � �  � رر�ں 

ن اور �ن �رى �   �ب ں � � 

� وا�    �۔ �وہ اسِ � �ں اور � �ں  ت اور د� �  �ادو�ں �ح � د� � �بى  �  � � � اب � د�  ب اسِ �    د� �ا�ہ �ر� � 

 � ��  د    )۱۶۰۰(اص�نىبّت رد�ى
ت
رس �� وُ� � �ً �ا� د� � � �� � � ِ   ا���ب �ىا ��دہ ا �ىا� �د �د �ا ��  س ر�� � �� � � د� 

ود  ُ
ن ا�وں(�و � �)�دے � �� �۔ � دو�ں �ل �ہ

ث
ب � � اہ � ��ا� ا�ِ � ��د �۔ �ىا � �ب) (�و ��ہ

ن
  م � �ف � � د�ىٰ � � �

ا اور �دوں  � ا��  �� � �� دوا�  � � ا� ��ٰ   � � � � � � � � ��ن  � �اب اسِ � ��� �باب � � �۔ � �زا �د�ىا� ��ب

ا  � �رى � � � ا�اض � �  � � � اُ� �ہ ا � اور  ) ۳۰۰(رے ز�� � �ب رس �از � � ��ت د � اور    ا���ب رد�ى
ت
� �بات � � اسِ � �

ر اسُ ز�� �
ث
ڈرا � ا� د� � �� � � � ر�� � � ا�  �ص � � � اور ر� � �ب  ۔ �ا � �ں � ا�ل � �ح � � ا�ى

 ��ب  ڈ بى ر  �ب ڈ ا� �پادرى ا� � وابى ر� �پادرى ا� اے � �س � اے ا� � � � د� � � اور ��ث
ت
 ڈى ڈى � ا� ا� � �۔ اسِ � �
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 � � ن �  تجسّم �م ا� �

 د�� )۱(
وں  

ت
 �۔ � ��ں � �بُ  � � � ر�� � � ذ� � ا�ر � � ��پُ ا ا�ى  �� ا�د ��   ۔� �� ��ن ت ات � ببُ اُ�ں � ا� � �ہ

 ا�د � اور انُ � �� �۔� � آدم � ا� ۔ � ت  ا� وا� ببُ ب  رى � �ب

 �  دا � � � � اسِ �بات � �ن � ��پُ ُ
ن

ا � �ا � �باپ � �م �
ت
 � �در � �ت � �� وہ � � � � در� ر� دا �باپ اسُ  اور �ب ُ

ن
� �

ر � � �ك اور � �ت� و ر� � � � �ہ
ت
  �۔�� �   � � � ا�ء� �

ا �� � ّ  � � � � �پ  �  اب اے۔�ر�ىُ ب ر� ��۔اور � �  �  � ا� ��ہ
ت
ٰ   تجسّمن � � اسِ   �۔ �دى � �ن �وع �ى �ر � اور ا�ہ

ا� اسِ � � �� �۔ � � اس  تجسّم و�ن را � � اور �ىُ رو� � د� � �    ےت �� �۔ااور �  � �ل �  اور �ر � �بُ
ن

 � � � و � ب  �ب �ر�ىُ

 �۔ ے � �� � ز�ىادہ �� � اسُ

 �با�ں � � آدم ا�  ۔ � ز�ىادہ �ط �دت د� � ��ا  �� �۔ اُ� �ر وہ ا� �ر اس � �� وہ �بِ �� � �گ اسُ � ا�ن � ن �بِ

ا� � � انُ  راً � وہ ��ً  � � � �ن ا،�ف)(��ہ از�� � � � انُ � وہ ا� �� � ز��  �۔  � � د��ت اور   � �  � �با�ں � � آدم �ن

 �وں � � آدم � � � �� � � � � � وہ �ى � انُ � وہ �ص ا� �رت � ��ً ن ٰ ا  �بِ  � د� ��ہ ت ابب و  ۔ى �ث
ت
ں � ا� � � اسُ � �بُ

ر �� ا��� د�ے � 
ث
ر� �د�ىا اور � �� وا�ں اور � ا��ں � ��ہ ا�  � �� �د�ىا۔ �ت اور ا در� �ب نىبّت وہہ

ُ
� 

�  �ىاد ر� ��ب  � �بات    ا�ى ا� � �ں �� �  � �۔  اسِ  �باپ   � � � ذات �  �ا  وہ  ا�  � �ر � �  بّ�م ��  �ُ
م
اور � �م  ن 

� 
ب ��ت ارى �  � �ہ ب ر �ا۔  شّدد � ا� �� � �باو�د وہ ا� �باپ � � اور ر� � �ب  �ت � � وہ � � � � ��ہ

 � � � �ن � �ا� اور �ن � ��   ا� �   �(��، �ر�)� اسِ �ن � �ں �� � ��ب دا � ذ� � آ�ز ��۔ �ت ُ
ن

�

 �ر   � ا���ب  (دور) � �   (�چ �ر)�بات �س   ا � اِ� � � ��� �� �م ��� � �ن � � �ا� اِ� � � و� � �� �بِ

 � و� � �باپ � دُ� (� � ) � �۔ اُ� � و� � وہ دُ� � �رے � ا�  م � �ے۔� � �بِ
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د)۲( رد�ى
ت
 دُ� � �ا� � � ��ت � �

 � و� اسُ � � �۔��ں � � ��ت �با�� � اور � � � � � � � ا�ء� �ا�� �ن � � اور 

ا� � � � �ں � �� � � � ۔ ان � � �ل � � � � � ا�ء ا� اپٓ ا�� �ر � ��د ��۔ �� ا� �ر� �ف    �ن

 ا�ء ا� ا�ر وا� � �با اپٓ � � � � �رت � ��د ��� � � � ان � و�د � ��  � اور ��ً �ف �۔ د� اس � � � � ا� �ب

ان �� �ىا � �م ا�ى 
ن

ا۔ ا� رق � ر� ۔� �ن آ�ب �ىا �ب ��ت
ن

 � دو�ى � �� �  �ں �� اور ا�ى ا � وہ �ب ا �ىا آ� �ىا �۔ � � � ��ت  �� ��ت

ا� � � �پاؤں �ہ � �� �ہ اور � �ہ۔ ا� ��� � د� ۔�
ن

رق ر� �۔ ا�
ن

رق �۔ ز� ان دو�ں � �
ن

ف اور  آ�ب و��ب � �

ا � � � ا�ء اپٓ � اپٓ ��د � �  ��ت ت ابب  �ا�� وا�)�۔�� ا�م � �ث ب  (�ب  دُ � � ان � �� �شُبببّب ب
ت

دا � اس �ب ُ
ن

� � د� � � اس �

ا� � �ں � � �
ث
ڈرا �ف �  � �ب ا�ں � �ب  �۔ � اوروں � � � ا��ن ��ن ب

ت
 �� � � اس � �� اور �ب

دا � دُ�    ’’  ُ
ن

ر� دے � � � � � �� اور  �
ت
� � � �  � ��ىا � ۔وہ � � �    � �ق �دے � � �

ڈر� � � ا ۔ا� �ى ��د � �� �ب دا � � � � دُ� � ��ت ُ
ن

ا � � �   �ج � �� ۔ا� �دہ � � ��د � ��ت

 ۔ ‘‘ � 

دا � �ف �ب �� � � وہ � �� � ا� �ل �با��   ُ
ن

دہ � � � د� � �� � � � �  ۔�� ا�وہ � � وہ �ورى � �

ڈر� � � �ى �  �ا � وہ �ور � ۔ اس � �رت � � � ��ن � � � � � � ۔�ب ت ابب �ث ۔ ��ً  ا� �م � � �  ��د �دہ � �ج � � 

ا رض دار �۔ ا� �   �ور �۔ �� اس �ل � �� ا� �دہ � ��ت
ت

 � وہ �دہ � ��ىا � ب دا � � � � �� ۔ � � اُ� �� اور �� �ں � � �ب ُ
ن

� �

دا �ا �� وا�  ُ
ن

� ��   �ر� �    ��ت �دّہ � �۔�� � � �ف ا�ى وہ  اسِ ۔ہ � � � اسُ � � � ا�ء� � �  � � � �ف �دّ �� 

 � اُ� �� �  ا��ت ر ��ن
ن ئ
 � � �رى �� �۔  ۔ ��  �� اسُ � وہ �دّہ � � �۔ �بِ

ر� وا� � � 
ن

ا� دُ  � � �� � �� � داو� �� � �� �ہ ُ
ن

دا � � عرے � ُ
ن

ظ � ا�ل � � انِ ا� ۔ � �باپ �۔ � �� اور �

 � اُ� ��ىا اسُ � ا�ا�   ا � ”� � � � �� � �بِ ر��ت
ن

داو� �د�ں � � ُ
ن

ر �� �۔ �� �  ��ہ � اُ� �د و �رت � � �  �گ ا� ��ت

  �  ب دا �� ا� �ى    �د �باپ � اور �ں �� اسِ �ب ا �ں  �بِ�م �  � �� ر� � اور وہ دو�ں ا�ى �بُ ر��ت
ن

ارہ �� �
ث
” ۔  �“۔ � وہ �� � �ف ا�

دا � �ڑا � اُ�  ُ
ن

�  ان� �بِ
ن

ّ  ا�
ت

دا � �ے“ ( �  ۔ ) ۴: ۱۹�بُ
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دانِ ا� ُ
ن

اور � �باپ � �ہ ��  دُ� � ��  ا� �� � � � ظ � ��د� � �ن � � � � 
ث
ا �م ا�ء� � ّ

ن
 �ل � � �� اور �بِ ا � 

ا  �رى �� اسُ � و� � �ا �� اور � � �ا �ا � اسُ � �� � � اسُ � � �ا � ��“ (’’ ّ
ن
� ��    � � � � دُ�ں  � �)  ۳:  ۱��

 �۔  � �باپ � �ا اور �� �

)۳( ّ  ى �دُ� � �ا� � �چپ
ا � �� دُ�   ۔انُ ��ں � � �ن � �وى �� � ا� �اس �  اور �س�ىچِى ا�ن ا� �دہ ��ت � � د� ��ت � د� دارى � � 

  � �  ا� �بِ  ��ت ت ابب �ث اسِ ا�م �  �دّہ � � � �� �۔ ا�� �ر � ��د � ��۔ �  �ت ا� �روں �ف د� �۔ دُ� � � ��د 

د ُ
ن

دا � ا� �م � و� � دُ� � � � �۔ اسِ � اسُ � �د ��ٰ � �� � دى �۔ ”  ا �ور� � � � ��� � ُ
ن

دا   � � ُ
ن

ا�ا � �

 ۔ )  ۱:۱�ا �“ ( �ا�  � � آ�ن اور ز� 

 � �ب � � دى � ” �ب  ت  � اور �� � اسُ � ” �پا�ن “ � �بى ب
ت

 � �م ا�ء� � اور �ب  � �بِ دا ا�ى ُ
ن

   � اوَّل ا�ن � � �

دس � ّ ت
ُ
 � � �م �� � �  ۔س � � � ��ُ � �� “۔ � ب دا � � � � �۔ � �    ” ا�ن � � �ب ُ

ن
رى�� � ا � ��ہ  � � � � آ�ت

 ۔) ۳: ۱۱ں �وں � � � “ ( �ا�

دا � � � � � � � ۔ � � � � �   ُ
ن

� �� 
ن
�ب� ى � وہ �ِ � ��  اب ر�ت ر� � � �  ؤ �ا� �ب �ے۔ � اسُ � ا� �وت � �ہ

�  ت  ا�ء� �� ا� �  � �بى اور �ں �ب داو� �ع �  �  ُ
ن

ارے � ز�ىادہ ر� � � � �� �ہ  � اور ��ت � � � آدم   � �� �  ، 

اور    ا� � � � �  انُ � ا�ى  �  
ت
رہ � وت � � �� �  ّ

ت
� اسُ � د� � � آدم ا�    ب ا� �  ا�ء�  �� �ب

ن
ا� اسُ �  ن � �ذى � �۔ 

 �ّ  ا� اسُ � � ا�    ��ت � �� � �ا � � � � اُس � �ص ا� �رت � �ا � � اُس � ا� � � �رت � ا�ى ٰ  � ا�ىا�۔ �ت ہى � � �پا�ىا �

ان��۔ �  
ن

 � �� رہ � � ۔ اُ وہ �� �  اسِ و� �  ۔�ل ��ىا � �    ا�  � � � اور �چپىّ ز�� ���ت ب�نىبّت  �ے ۔ ا� ز�� � س � �ت

 � � ���� ّ�د ت
ن  ۔�   �ب

دا� �م � � �    ُ
ن

 اسُ � ا� �ے۔ �را�    �ى دو را�ں � � � � �اہ � � �وى �ے �اہ �ى � (�ا�)�وہ اسِ � �

ٰ ا�  اى � � � اسِ �  ہ
ن

 � � دى اور انُ �  � � ا� ت ّ
ن رر �۔ اسُ � انُ � �ب

ت
ُ
� �   ��ن اور ا�ى  ن � � � � �ط �۔ � � آدم � � ا�ى ا�ى

ا � ا� اسِ � � � انُ � د�ىا � � �  � اور  � ر� ��ن � � � ر��ت ت ّ
ن  � �� � � �� د� � �ب  �   ان    � � ��ت � ا� ز�� � � �بِ

اار � � � � � �ں �  � داغ � � ۔ اور �� � اسُ � � و�ہ � � � � �آ�ن � � �(�،ا��، �چ �ر)ر� و ا� درد اور �ات   شث
ت
 ت اور اتنب

 � ا�اف �و�  �پا  ڈر � د��ىا اور � � ا� � �وت �� راہِ را�ت اار � �   �  ر� � �ىادؤ� اور � � �ڑ � � � �� � انُ � ا�ى شث
ت
� �ت � اتنب
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 آ  � رہ �  �  ��ب ت ّ
ن  � ۔ � �ب ر  �۔ �� �ت � �رى �ت � ِ�ّ �با�ہ ر �� �  ؤ�  �د� ��� � اسِ �  �با�ہ  اس دار ��� �  ب اور �ب ۔ 

اار � � � � ر��۔  شث
ت
 �ت اور اتنب

دا ُ
ن

دا � �ب اِ� �بات � � د� �۔ � ُ
ن

ر   � ا � � ” � �باغ � �ہ ر��ت
ن

ا۔ ��   �د �  � � ��ن ت
ن

 � � ��ىا �۔ � � و � � �ن � در� ت
ن

در�

 دِن � اسِ   ۔ ) ۱۷۔۱۶: ۲�ور �ے � ( �ا�  � �� ���بِ

ان)۴(
ن

اہ �  ا�
ن
ا � �

ت ب
ُ
ا�   ��ن

ارا � � � � ا� �   � �ن �� � �ن � � � � � � آدم � آ�ز � �ر � �ا۔ � � �� �� � ان دو ��   تجسّم�ن � �ہ

 �ت د�ہ �ر � ذ� �    � � �۔ � ا� � � � ب رد� ر� ر� �۔�ب
ن ن
ڈرا �  �ب ا � � �ور � � �ع اآ� � ا�ى ا��ت

ن
� � آ�ز � �ف �

را  
ت
اُ�  � د� � وہ �  ارى ��ت اور  ۔� �� � ��۔ �� �ہ �پاس � آ�ىا  ارے   � � ا� � وہ �ہ ت ّ اہ � � ا� � �ب

ن
ارے � داو� � آدم � در�ن �ہ ُ

ن
�

ر �ا۔   ��ہ

 د�� � اسِ  ت ّ ارى �ت � � اسُ � ا� �ب بّ�م �ا �ہ �ُ
م
 � وہ  ارے �با�ث  �بِ�م ��ہ ادُ� � آ� �ا �ا اور ا�ى

ن
دا � ا� ُ

ن
ن  ى � �دار �ا۔ �

اور �� � وہ ��� ر�  ان  �  ۔� �ا � 
ن

اور  ا� دا � د�ن  ُ
ن

و  � � ّ
ت

�بُ � �با� ا� دِل �  اسُ � �  ھ ر  اور  د�ىا  �ل � ر� � ا� وا� �ى � (�با�)�ا 

 � ڈر �� � اُ� � � � د� د�ىا ��رت   ا � ) �ت � اسُ �ا � ��ر �ا �بِ  � �ن � ر�� � ��پُ رى   ۔ �ازاں اسُ�ا�� ( �بِ � �بُ

��  وہ ��ىا��ت اور    ۔ �  �با� � �  وہ  اور �ش � �ے � � �  ر�۔ ا� �  ( رو�ں� � و� �  ا� � 
ث
�باد�  � انُ  : ۵  ؛۲۲۔   ۲۱:  ۱�ت � 

 ۔) ۲۱۔۱۴

ا
ن

اہ  اسُ � � �۔ �� �(ر�ع �� وا�)ن � رُخ � اسُ � ا� اور ا�ا� �ت � �ف را� ُ� � �ول � ا�
ن
� � � � � � 

 اور ر� � ان � �م  � � � �ا � اسُ � � � ت ّ رك �د�ىا اور (�) � ر� � � ا� ا� �ب
ت
دا � �ن � � ُ

ن
� و�د � ��ىا �۔ � اُ�ں � �

ر � �م � �ف را� �� ( � را�ب اہ اور �م �ب
ن
) انُ� اور  � � ر  را�ب ا   اور و�د �ب

ن
ا�)وم�ہ � � �ورى � � � وہ  � � دا � ��د� �  (�ن ُ

ن
۔اسُ �

 انُ � � �ا دے � � وہ � � � � � �وم �م � � � ر�۔ � � � �� � �� � انُ � و�د � �۔ � انُ ب اہ � �ب
ن
 �ك  � �

 �� � �ت اور �ڑ � � � ر�۔

دا� ا��� � �� وہ � � �    �� آد� ا� �ت � ُ
ن

م � �� �� � � �۔ اسِ � اسُ � � �  �ا � � �� وہ �

 �۔ �  �  �ب �� � ا� �� � ذات � �با��ل ا� �ر � ر�۔ �� � اسِ �� � � � � ر� � � �ت � اسُ � ِ�ّ

ا �“ ( �  ۔) ۱۸: ۶�” � اسُ � �ا� � �ظ ر� � � �� ��ت
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دا � �ب � �ِ � � � � ُ
ن

ا۔ � دا � �ح � ��ت ُ
ن

ِ  � ” � � � � � �  � � � �ٹ � وہ � رز� �۔ �� �ٰ ا
ن

� � ٰ�� �   � اور � �ب

ِر �� � �ح �و � اور  � �� �  رادوں � � ا�ى
ن ا�ہ

ث
 ۔) ۶: ۸۲�“ ( ز�ر ؤ�

اہ � �� � �  )۵(
ن
ان�

ن
رى ��ت  ا�  � �بُ

ال � � و�د � � � � ا� � � � � و�� ِ
ن

� �  دا � � � �م � ��ت ُ
ن

ٰ    ا� �ت � � � � �ت  � � � � ہى �  ا�

 ا�ء��� � �ڑ � اور �ن � ا� � � � انُ �وں � �ف را� �� � �� �۔ اُ �� ��   ب س � � � �ا � وہ  ر� �۔ � � آدم �ب

 � ۔� � وہ ا� � �� �د�ىا � � ا� � � �� ر� � ا�  � � ا� � رو�� �ا� � انُ � اسِ    ،ت � �� ��د ا� �� � �با�ث

 �ت � �� � � � ر�۔ 

 � ا�    �ت ب ا��� �ب
ن

نر  ں � �� � � وہا� ر  و�� � انُ � ا� �ت � �ب
ن ن
 � آ� �۔ � � انُ � � دا ں  ب � �د�ى ُ

ن
� ” � �

ان� 
ن

 �ت دُ� � دا� ��“ ( �� � � � � �۔ اُ  ا�  ا� �ا ۔)  ۲۴۔ ۲۳: ۲س � اُ� ا� � � �� ��ىا � �ن � � � �با�ث ب � �ب

 اُ�ں � � � �� ز�ىادہ �  � �� � اس � � آدم �� �۔ ا�ى � ان � زور � � � � � ب � � انُ � دى � ل � � � د� �و �۔ �ب

 ��۔  رد�ت  �ت انُ � ز�ب ا �زم آ�ىا۔ ��ىااسِ د� � �با�ث  اسُ � �رى ��ن

اہ � � 
ن
 �ىا �ڑا � ل �اُ�ں  � � � � ر�۔ اوَّ ا� � � اسُ � ��   ��ڑ د�ىا اور ر� ر�ا�� � اسُ � �م ا��ں اور  � آد� � � ا�ى

 � �۔ � � � � د� اور � �� � �ف ا� رُ�ع �� � �   � اہ � �� �ارت � ا� د� � � �ت اور �ڑ � ا� او� ��ب
ن
 ا� � �

ر روز ا�  اہ ا � ر�۔ وہ �ہ
ن
ڈر� � �ِ �ح اُ ��د ��   � � � � اہ � �ص انُ � ا� �ب

ن
ا اور �رى ��� � اور  اور � ر � ز�ن ش�ىّ � �� �۔ �ہ

ت
ن � ئ

ر� 
ن اہ  (�ٹ �ر)� ز� � اور ر�ہ

ن
اہ �� �۔ � � �    � � �۔ � اور �ڑ� ا� زور �ا � �ع اور ��ن � ذ�� اُڑ�۔ �� اور �ں � �

ن
� �

ڈر�� �   ا ��م � �ف �م  ۔� �پ  � ��ت اہ � ��ت
ن
ر� ��۔ �� ا� � ر � � �ش � �    ،اُ� اور � ز� �ز�ں اور �ا�ں � در� �ب � �ہ

 ��۔   �� � � �� � � �ا�

ڈر اہ � �ف و�  ھاسِ � �ب
ن
ج � � ررُ�و �ى � انُ � �پا�  � ا� �  � انُ � �ر�ں � ا� �� � � � �سِ�ى ل � � ” �ں �ت

اِ� �ح �د � �ر�ں � � �م �ڑ � آ� � ڈا�۔  �م � �ل  �م � �ف �  ��   �دوں �  ��ت � � ��۔ � �دوں    � 

 �� �پا�ىا“ ( رو�ں  �� ا� آپ � ا�رو�� � �م 
ت
ِ
ئ

 ۔ ) ۲۷۔ ۲۶: ۱�ا� � ��
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ان � �� � �ج � �ورت)۶(
ن

 ا�
 ّ روز � آدم � ز�ىادہ �ش�  �ت روز �ب ان�  ۔ �  ��  ط �� �� �۔ �ڑ ان � دا� ا� و��ت � �با�ث

ن
ان�ہ �ر� �۔    ا�

ن
� � ا� �ىا   ا�

دا � � �ا �م �� �ر� �۔ �� � � � �  ا�ہىٰ  � ُ
ن

ا �۔ � ا ��ت دا � �رت � ��ىا � � �وم ��ت ُ
ن

ت  � �۔  � �ل � اور � ى
ن

ات
ن

��ن ��  � �  ا�

 آ ان ��  � � �ت اس � ��ب
ن

دا � � ��ن �ا�ىا � اور �    ا� ُ
ن

�   �۔و� � ر� � وہ � ا� �  � ز�� � � �با�ث ا��ب ىووں(  ہ اور �ن ن
ت
 ۱۹:  ۳گلب

 ۔ )

ر� د�ىا � � ا�  
ن

ا ���۔اسُ � � دا � �ل ��ڈ ُ
ن

ان� � � � �
ن

ا � �� � �ل   ا� ا � � ز�ہ رہ � �؟ ا� ا� ��ت اہ ��پُ
ن
اہ �ے � اور اب � �

ن
�

ا۔   ��ت ت ابب  �با� �ث

رو�  � � وہ  ہ �ب ا��ب  �وم  � � � � �ن ا� � � ا� �ىا � ا� � � �� � � �ك ��ىا � � ا� � � �ڑ � �با�ث ق � �ن

ر�باد ���� �� دا � � � � � � اسُ � �ق �با� �ب ُ
ن

 �� � ا� �  ا� ��ب ب بى ر
ن

دا � �ر�ى �   اور �ن � � ُ
ن

ان  � �
ن

ا� � �ىا �� �   ا�

 � �وم ���۔  ب بى ر
ن

� 

اور   ر�باد � ر� �  ان� �� ذى � �ق �ب
ن

اسِ ا� �   ا� وہ  ا۔ �  دا � � � � ��ت ُ
ن

� �  � ��ن � �ك �ر� �۔ ا� ��ت

 ر� اور �ا�زت د� دا � �ف � اسِ ا�زت � � � � ��۔ � � �ال �زم آ� � � �وع �  ت ا� � انُ � �� ر�؟  � � انُ � ��ب ُ
ن

ا� �

ا اسِ � � � � �� � انُ � �� انُ � � اسُ � انُ  � ��� اور انُ � �� دے۔ � � � �ِ � � �۔� ان � � ��ن

��  ت ابب دا � � اور ا� �ق � �ف � �� � ��۔ ا� وہ �� � �� � وہ �ور �ث ُ
ن

 �� �۔ � ت ابب � � آدم � ۔ � � �ورى �ث

ا  رورى � ا�ر � �پا�ىا ��ت
ن
 �� �ا �� ا� �ق � �ت �۔�ا �� � �ِ � ا��ب  ۔ �ا� � د� ��ً�ن

ا� � � �  ان� �ن
ن

ا۔  ا� دا� � � � �ف ��ت ُ
ن

 � �ڑ د� � � اسُ � � دا اسُ � ا� ��ت ُ
ن

 � ا� � � ر�۔ ا� �

ا  )۷( اہ � �� ��ن
ن
ان� �

ن
 � �� �ج � �  ا� رى ��ت  � �بُ

دا ا� ��ن � �ر ُ
ن

 � د�  ا �ے اسُ � � �چپىّ � اور  � �� � اسِ � � �ور� � �  � � �ت � �ا �بِ ان ��ب
ن

� د��   ا�

ان۔ ��  �� � �رى � �
ن

ا   ا� اور �� � �� ا� � ��ڈ ارے ��ہ  �ہ اہ � ��ى �ر � �ف �� 
ن
� دا  ُ

ن
اہ � � �� � � �

ن
�  ب � �ب

 ��۔
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�  ان  �۔ � وہ   �� � ��� اسِ ��ت
ن

ا �� �  ا� اہ � �� �۔ � � �ل � � �� � � ��ن
ن
ا�  ،� � � ا� �  �ح � �ت  �بِ

 � � � � آ� � اِ� �ح �� � و� � دو�بارہ � � �ح را� ���۔  اہ � �با�ث
ن
 آدم �

ان �  �� �
ن

اہ  ا�
ن
اہ �ے �� � �� �۔   �ف �  � �

ن
ا � � ا� � � دا � � �پُ ُ

ن
ان�� �۔ �

ن
 �۔ �باو�د � �� � �� �� اس ر� � ��  ا�

ان�� �  
ن

ان�ت � � ر�۔ �� � � � � � � � وہ    ا�
ن

اہ �� � روك د� �۔ �� � � �رت  ا�
ن
ان� �   � ز�ىادہ �

ن
 ا� ��ن � ��    ا�

 �۔   � � �ل � � اسُ � �ت � ِ�ّ

ر�  انر ر� �� � �ىاد(اس � �ا، �باو�د � �)�وہ �ب
ن

ڈر� �ف  ا�  � � � � � �� �ب  �ڑ اور ��   ھا�ى  � �با�ث اہ � � �بِ
ن
� �

ا � �  � � � �۔ � � �� �   ا۔ �� �� ر� � ��ن
ن
اہ � �ا � (ازٓاد) � ر��ہ � � � � �� � ��  � �

ن
�  ب � آدم اسِ   � ��۔ �ب

 انُ (�ل)�� � دام  دا � �رت � �ق �� � ��ث ُ
ن

 � د�ىا � �۔� � � انُ � �ت � �۔ � وہ � انُ � � � � � �

رى راہ � وا� �   �  ح  � � آدم �ِ � � �۔ �اب � � � � �رت � اسِ ا�ا� � � دو�بارہ �� ��۔ �ن �زور انُ � انُ � �بُ

ر� � �م � � �ل � و�د � �۔  �  � ا� �  � ا�ا � �ہ  �بَ

 � د�  � �۔ ا� �    � �� � اسِ � �رت �   ت ابب و �ث ا� � ��  ّ �باپ � �پ ر� � ا� �  �رت � � ا�  اور �ہ �باپ � �م   �� وہ 

 � �ف � �باپ � �پاس �  � وا� دُ� � اور �ب ر� � دو�بارہ از� � � �ے۔ و� اسِ �� � � �ب  ۔�� � � �۔ و� �در � � �ہ

 م تجسّ � ا� �  )۸(
 اِ� � � �

بش  ا� � ا� ذات � � ��ت ارے �� � آ�ىا  روددا� ر ��   ۔��� ��دى � �ہ ارے در�ن ��ہ � � � � �� � �ہ

 ا� � � اسُ � �رى � �� �۔  � � � وہ � � دور �۔   �باو�د اس � � ا� �باپ �   �ت � �� ِ�ّ اور  ر � � �� �  اور �ہ ر �  وہ �ہ

ارے �پاس آ�ىا �۔ اسُ � د� � ذى � �ع �� �۔ �  ر �� � � �ہ  ا� آپ � � � ��ہ رو� � �با�ث
ن

 اور � ت ّ ان وہ � و �ب
ن

 � ��ك �ر  ا�

ش�طّ �� انُ � � �ر� �
ت
 � ئ دا � د ۔اور �ت �ب ُ

ن
دا � ��ن �با� � ��۔ اس  ىٰ  اسِ � � � �اسُ � د� � � ُ

ن
ر �ر� � اور � � � �

ُ
� ��ىا �

 اور � �ب  ا��ب  �وں � وہ  � د� � � آدم � � �ل �ا وہ �با� �ن ن اہ � � �    م �ر� �۔ اسُ � د� �و� � و� �� �م � � �بِ
ن
� آدم �

 �ت � � �  ڈر��ىا � �د اس � �ق �� �� �۔ � اسُ � د� � �ب ر� �� اور اُ�ں � ا� �ارت � اسِ �ر �ب
ت
 اسُ    � ب

ت
��ر �۔ ب

رس ��ىا۔ اسُ � � � �ك �� د��
ت
ارى �ورى � � ارى � � ر� � اور �ہ اب � �� �� �ہ � �ك �� د�۔ � � �  �  ارا � �۔ اس � اس � �ت

�م ا�ر �۔ بّ�م �ا � � � آدم ���بِ �
م
را� � �� � � 

ن
 � اسُ � �ق اور اسُ � �باپ � � � � �
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ر � �م ا�ر �ے �ىا �ف دُ� � ��ہ ر �ے �ىا� � �  �� � اسُ � �رت � اسُ � � � � � � �ف �بِ بّ�م �� ا� � ��ہ �
م

   اور�

ا  � داغ اور �اور ا� �� � ا� ر�بّ �م � ا�ر �� �و� اسُ � ا�ى �م � اور اسِ �بِ ارا �بِ � �ارى �رت � ��ىا۔ � � �ہ د�� � اس � �ہ

�م �پاك اور �دوں � � �   � اسُ � � �د � وا� �   ر�بِ ّ ُب
ا� اسُ � اس �ارى � ر� � ا� � � ا �۔ � ا� � �د�رت وا� اور �� � �� �۔ �ت

ار�۔  ر ��ت  ��ىا اور � اسُ � دا� �� ر� اور ا� آپ � ��ہ

ا   (� � �)� � آدم � ا�م  � �� اس � �ت � �ا� �� �� �۔ � �ہ  �بِ�م � اسُ � ا�ر � اور �ب رے ا�م � ا�ى

  �  �با�ث اور ��با� �    ت ّ اسُ � ا� �ب د�ىا۔ �  ر�بان � 
ت

� رہ  ،�باپ � �ر 
ن
� � اسِ � �ت    ا � �ب � ��ن ��ت آدم � �� ��  اسِ �ح �  اور   

سووں � �ف � �اس ���� ��ف � �� ۔ ( 
ن
بب ورا �ا اور اُ� اسُ � ہہمج �م � �پُ داو� � �بِ ُ

ن
 � ر� ) وہ � آدم � �ن � زور � ت

ت
� �ف دوڑے �� �

انُ � دو�بارہ  � � �   � ز�ہ � �۔ ��ت  وہ � � �پُ �با�ث �م � �ا� �  �بِ   �ت    � � � �ف وا� �ے �۔ اسُ �  ت �۔ وہ �بى

 � � �۔ (�س)�ت � �ں � � �� 

 � � � �ت � �� � �   تجسّم� ا� �  )۹(
 � و� �۔ � �ت  �� ا� � �م � � � آدم   �باپ � � �۔ اسِ �،� � �� �� ا�ى اور  اس �   � �� � ا� ��� � 

�م ا�ر �   �� �بِ ا� �۔ � اسُ � ا�ى ا �ن ر �۔  وا� ��ن
ث
 � اوَّل   �� � �بِ�م � ا� � � �۔اس � � � اس � دو ا�  �ا � �ب �م اسِ ��ب وہ �بِ

اار اور  دو�  �ض � �ے۔   شث
ت
 � �باو�د �� � وہ اتنب ت

ن
 � � � آ�ہ � �  ۔ اوراسُ �  � �ظ ر���  �� �م � �ب ا���ت

ن
ر  ا�

ن
 ا�م آ�

 �وى � ر�بان �� اور اس �ح ا�ى
ت

 اسُ � ا�ر � �۔ � داغ �ت � آ� � �م � �بِ �م �پاك � ( �  �ر � � � � �ٹ ��۔ اسِ �بِ  ا� �بِ

ا�ا� �� �م 
ن

ال د�ىا۔ ے ) دں � ا�م � � �ر � ا�  � �ں � � � �ت � � � �ڈ  � ا� �ب

و اسُ � �ت �  اور  �با� �  رو 
ت
ر�  � �ب وہ ا� ذات � �ب ر�بان �د�ىا۔ 

ت
 � �ت � �� � �بِ�م � �ب اور  رآ� ہ �م  � ا� � ا� �  �ب  ��

 �  ن ا���� �بِ
ن

دا � ��� � اِ� ُ
ن

ا�� �� �۔ �
ن

 � �ع اِ� ب  � و�ہ �   � �ِ �۔ اس � � � � �   �ت � ا�ر �� � �ب آدم � ��ت

ا� �م �� � � 
ن

 � �عِ اِ� ا۔ لببسّ �۔ � ا� اسُ � �بِ�م � �� �� � �با�ث
ت
اار ان � ا�م � � زور � ر� شث

ت
  �� �ا۔ � �ت � اتنب

اہ   �ا� 
ث
ڈرا �باد� ا � اور �� د� �ىا �رت � � �ن � ر�� ا�ر � � � دا� �� اس � ��� �ب ڈرى �تّ � �� � ��ت  � وہ � �ب

ا۔ � اسِ  � ��ت ت
ئ

راب  �ن � ر�    اسُ � � �� � �ب اہ اسُ � ا�ى
ث
 اس � � �ز ��ل � � �باد� ۔ � �� � �� � �ن دُ�    � � �ب

� �  ا � �ٹ �۔ اور �ت � �ب
ت
ارے �ف ر�  �بِ�م � ر�۔ د� � وہ �م ارادے � وہ �ہ ارا � � �� ا�ى  آ� �  � آ�ىا اور �ہ �وم ��۔ �ب

دا  ُ
ن

چب  ا� �
 � �� اور �ُ�ن ا اور �ں �ت �  ى�� � �ب ِ  � � آ�ت ا� �با�ور �ہ � ��۔ �� � �د� � � ا

ن
� 
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ت   تجسّم )۱۰(  � ��ب
اہ � ��در�

ث
�باد� رض �و � �ِ 

ن
ا �۔ �

ت
 ر� ت  �ص ر� اور ��ب دا � � � �� ا�ى ُ

ن
اور اس � ر�  � � �م � �ىا �ن ��ىا �   � 

اہ اس � � �ف � � �  وا� �گ اسُ � �� � ا� �� �
ث
واہ ر� �۔ � � �راً اُ� ا� �م �� � �رت � اسُ � ��ہ ��۔ � � وہ �باد�

 ��ں �� � ا� � � � � د�ں � ا�م � � اور ا� �� �� � � � ن ��ىا � � �  � �ے �۔ اسُ � اسِ �بات � �ل � �� � �بِ

ان � �ل ر� �۔ � � ا� � �
ث
 اسُ �ا � � اور � �با� �� �� � � �وا� � �۔ اسُ � �واہ � � ا� � ا� � �ف � �بِ

ن
ا�  �عِ اِ�

ر�با� � اسِ 
ت

�م � �  � وہ �ا  �بِ ان � � �ت �  �   � � انُ � � ا�س �ار� � �۔ اُ و�ت � ��ف � �بِ
ن

 �ج � اور ا� �رت � اِ�

 � و�� �د�ىا۔ 

 ٰ ا�د ا� ا�ہ
ث
 � � �ر �د� �۔ اسِ � � � �� �۔ ” �� � � � � �  اا� �دت � � اسِ ا� � � د� �ت د�ہ � �

 � �۔ اور وہ اسِ � �ب � � � �  � وا� �ا � �ب  �ب  ا�ى ب  � وا� �ا � � � � وہ آ� � ا� � � � � اسُ � � � انُ �  �ب

داو� �ع �)  ۱۵۔۱۴:  ۵ں��۔  ۲“ (  وا� �ا اور � � اُ� ُ
ن

ر�ں � � � � � �    � �۔ � � � � ” ا� اسُ � ۔ � ا� �
ن

  د� � � �

 آدم � � ر ا�ى دا � � � �ہ ُ
ن

ا � � اج ا� ��ىا � � �ت  �ل اور �ت � �ت ب وع � � � ت � د� � � �ب ُ رہ � “ ( �ا�ں �۔ � �ى
ن
 ۹ :۲ �ت � �

  ۔)

دا � �م � � � ��ىا � � � � �ور � ُ
ن

ان �  �
ن

 �� � اور � �  ۔� � � ا� � � � � ا� �� � � � ” � � � �ب

� � �  ب  � � �ب  �� � اس � � ��ب �با� ��  ں  و� � �ب انُ � �ت �   �  د�ں � ذر� � �� �ے“ �ل � دا� �ے 

�وع �   � � �اد � � � آدم � اسُ �ڑ � � �� � � وہ � � � ا� � �ا اور � � � � � �۔ �� و�ا�ظ ۔ انِ )  ۱۰: ۲�ا�ں(

� � � ر� � �� � �۔ � ” �پاك �ب � � �� � � � ا� � اس � � �ل � � ان ��ں � �ت � � اُس    انُ � �� �۔ اور 

 � � وہ �  � ��ى ت
ث

ا� �ت � و� � اسُ � �� �رت � � �� �ن اور ��  �ا۔ �ت �ت � �رت ��  د � انُ � �ح انُ � ��ى

ڈرا�“ ( �ا�ں� � ا� � �ہ � دے۔ اور � � � �ت � ڈر � �� � ��ر ر�  ُ  ۔ ) ۱۵۔۱۴: ۲ اُ� �پ

ر�با� � دو �م �۔ 
ت

ارا �� �۔  اوَّل    اسُ � ا� � � �  � �ت � �  دو�اس ��ن � ��ف � د�ىا � �ہ اور � � � اُ� �    � ا�ى

ان � � �پا�ىا �۔ � �  
ن

ان � ذر� � ا�
ن

 � � � �و ا� د��۔ �ت � ا� ان � � �ت � ��ف �د�ىا اور ز�� � ��ت
ن

ع �۔ وہ ا� � ا�

ىوو� � ا� � � � ن
ت
گلب  ) ا �   � �دوں � ۔ �ں �  )  ۱۷:  ۶ںع � � داغ � ��ت ب  � �ت آ� � آد� � � �ب ب  آد� � �ب ب � � ” �ب

 � آ� اور �   ��ت  ز�ہ � �� �“ (  � ��� � و�آدم � �ب  ۔ ) ۲۲۔۲۱: ۱۵ں �� ۔۱ � �ب
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 � � �۔ � انُ ��ں � �� � � � �ت � �ىٰ �رى �� � � انُ � �� � �  � ��ت   اُ� وا� � اور � �ب

دا � � اسُ � ��ىا � اور � ُ
ن

� �  ر �ے �  اس ��ت  � ��ہ ت
ت

 و�  � �۔ ” ا� ��ب ت
ن

ُ
� ) “۱ 

بت
ىس۔  ھب

ت ى�� �
 ۔) ۱۵: ۶

 �۔  ب ان � � � � �ب
ن

 �ت د�ہ � ا�

 �۔ � ذ� � و��ت � � �ر �� �   و ��ب ب ىص � �ر � وا�ب  �م �� � اسُ � فن

ا )۱۱(
ن

دا � � ا�م اور اِ� ُ
ن

ان � � �
ن

 ن � �ى اِ�
 انُ � �ت � �ورى � د�۔ اسُ � �م �  ت

ت
 �وں � �در � ا� � � ذر� � � آدم � � �� و� دا � � �ب ُ

ن
ان ا�   �

ن
� ا�

دا � �� �� �ل و �ر ا� ذ� � �� �۔ � اسُ � � آ ُ
ن

اور � � اور �� وہ � � اس � ان � ا�   دم � ر�آپ � ا� �� � �ن � �   �

ا
ن

ان � � �ل �۔ � ا�
ن

دا � �� ا� ُ
ن

�مى و� ��ہ رہ ��۔ � ا� آپ �
ا ا� وہ ا�  �ن � �وم � ر� � �دا انُ � � تن ن � � � � � ��ت

 � انُ � اور  ں  �� � � � �� � �ا� � � � ا�ں � �ت و �  �ىا �  �� � � ��۔ ا� � آدم � ا�   ب
ت

۔ ب
ت
�ىا ذى � � � ا�  �ن  �

 ا�ر � �ڑ � ان � آ�� ا�ر � �� ذرہ  
ن
ا۔ ا� ز�ى رق � ��ت

ن
ا � ��ان � � �ذى � �ا�ں � � � � ہ �ان انُ  و   ا�� � � ��ت

دا � � �� � � � � آدم � � �� � اسُ � انُ � �ا � � � � � ُ
ن

 ۔� � �بات � ا�ٰ � �پا� ��۔ ا� �

 ِ دا � � ا ُ
ن

داو� �ع �� � � � ُ
ن

 �س � اسُ � اُ� � ت � ا� � �رت � اسِ � �ا   � انُ  � � اسُ � ذات � � � �ا� �بى

دا � �رت � � ا� � � ُ
ن

ا وا� � ر� اور وہ �� � � اسِ � � ا�م � و� � � آدم �  �باپ � �ر �� � � وہ � � �ن ب � اور اس � �ب

 � �ور اور � ب ر� � ��۔ اور ا� �� � �� � �ب  ز�� � ��۔  �ب

ا�پاك �� �ن اور ان � رو� ا�  دا � �ف ��  ُ
ن

دا � � � � �۔ � وہ � ُ
ن

 � ا� � � آدم �� � � �۔ اُ�ں � �

�با�ض    ا�د �� �۔  ت اور ا� �ے � ا� � � ا�م � بب �باطلہ  � � ا��� � �ل � � �  او�م  اور ا�   � �  ت (�� ں � بب

ر ��ت)
ت
دا � � ��د � � ُ

ن
رد� �۔ �ق � �� �  �� �

ت
ر � � )  ۲۵: ۱دى ۔ ( رو�ں � اُ�ں � �� � �� � �

ت
دا �  �  اور اس � �� ُ

ن
� �ت �

ڈرھ �۔ انُ � �آد�ں � د� �وع � � ا� �ا� � اسِ � �دى �ىا  � � ا� اُ�ں � � �ى �ىا ا�� � ر� � � ا�ں    �ب
ت
د� � اس �ر �

ا ر�بان ��ن
ت

دا � �وع �۔ اور ا� ��ں � �را �� � �وف ��۔ آد�ں اور ��روں � � ُ
ن

�    اور وہ��     ان � �دت� �� � �� اور ان � �

ا �اہ �۔   ں � � � �۔ � � آدم ا� د�ا� � �ب � �۔ انُ � در�ن �دو� اور � � �ا �� �ں � ا� � �ں �ؤ� � د��ت

ا�  رام � � �ت  � �روں اور ا�ب ر� �� � ا� �ا� اور ��ت
ن

رى �وں � ا� �   � �۔� ��گ ��ہ
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د  �� �م � ُ
ن

 انُ � ��ہ � �۔ � ت
ت

 �ل �۔ � �� � �پاك ذات � و� دا اور � ا� � �ب ُ
ن

ا � � د� اور �د �ى � ا� زور �ا � �

ر � �۔  �� � � �ح �ح ا� � ا� ��ت � ��ہ  � ا�ى

 اور �ں)۱۲( ت  و�د � آدم � � �� �با  �ربى
ك�بناا �� � � وہ اوَّل � ا� � �

ن
دا � �رت � � � � �۔ اس � � � ئ ُ

ن
ان � � � � � � � وہ �

ن
دا �باپ �  ا� ُ

ن
� اور اس � و� � �

ا    �� ��ت ت
ن

ان � �ورى � وا� �� اس �،��
ن

دا � ا� ُ
ن

ا� � � �ج �۔ ا� � ا�  � � دا � �� � �ا� � �� �ت ُ
ن

 ان � ا� � � �

 ��ت � د� � �� � �ن � �وم � ر�۔ 

دا � از�� انُ � � ُ
ن

روز ز�ىادہ �� �� � � ان � � روز �ب
ن

 �ع �� �� ا�  اور ا� �ں � � � ورى � �رہ �۔ اسُ � انُ � ا�ى

دا � انُ � در�ن   (� �ا)ہ �� � � � � ان � �ف �ثو ُ
ن

�۔ � آدم � آ�ن � �ف د� � ا� �� � �� � �با� �ڑ د�ىا �۔ � �

 �۔ آ�� �با�ں � آد� 
ت
راہ را�ت   ا� آد� � د� � � وہ � �� �� ر اس �ل � �ب

ت
 � �� وا� اس � � � ز�ىادہ � ب  � � � �ب

ان �ں۔ 
ن

 ا�

ان ا� آ� اُ� � آ�ن � و� اور � � اس �ت � د� � � � اور ا�ق � � � اسُ � � � 
ن

� � د� � �� اور  ا� ا�

در� ۔ � � ا�ء� � � اور  � ا� � ��
ن
 �ب ا � �ب ا � �ت ا �۔ � ا� �ض � �� ��ك ��ت دا �باپ � �ف ��ت ُ

ن
�  ت ا� ا�م � آد�ں � �ابى

دا � ��۔  ُ
ن

 اسُ � �

در� انُ �
ن
دس آد�ں � � � � اور �ب تّ

ُ
ان � � � � � �

ن
د�ىا ا� � � � � ا� ُ

ن
�     � �باپ �۔ �� ا�ء� �� اور �ا � � �ب

دا � ا�ر �۔  ُ
ن

وں � �� � د� اور �
ت
ا � �بُ  � آد�ں � � � اس � �م � ��ت

دا � �ں � �د � د� د ُ
ن

ر�� � � � �۔ اسُ � � � � � �
ن

ا � دا � ا�م � � � �ن ُ
ن

�ے۔ �� �� �   ارى � ز�� ��ىا وہ �

دا � � � �د�ں � �� � � آ� اور � �ف اُ� � �� � � �۔ �ں �د�ں � �پاس � �� اور انُ � � ا��ىا � ُ
ن

 � � دُ� � � �

 � � �۔ر� ت  � اور رُوح � �ابى

دا � � اور � ُ
ن

ا  �با� � � �� ان � روزہ ��ں � �� �ا 
ن

ا� ا� � ں اور � � � � �۔ اس � ا� ��  ؤور �� � د�� � � �ت

اہ � ���ف � ا�
ن
ا� ذى    �ىا۔ � �ى اور �  ا� �� �   � اسُ،� �  ا� �� � اور � د� � اور ا� �� � �� � � � � � � �ن � ��ت

 �ذى � �ان � � �� �۔
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)۱۳( �  ا ��ب ان � � � ��ن
ن

 � اِ�
دا � � ��ہ ��۔   ُ

ن
ار� � دى۔ � � ر � � � �ت  � �ہ ب بى ر

ن
دا� �م �ا � � آدم � ذى � ��۔ �� � � ُ

ن
ا � �   اب � ��ن

ان � 
ث
 � � ا� ذات �پاك � �� ر� د�۔� ب بى ر

ن
 �� �؟ � وہ ا� � � �� � ��ش ر� اور � آدم � �� � �

ا �   ان � � � ا� ��ت
ن

ا� ا۔ ��   � � ا�ا � آد� � ا� �رت � �ا �� � � �� ��ت ا ��ب �ان �وع � �  ا� ا� � ��ن

ا� ا � اس � � ذى � اور �ن  �) � اور � ذى � �ا � ��ت ا� ،��ب  �� � � �ان � � � ز�� �ارے۔  (�ن

ا ا� � � اس � � �با� �� �ڑ د�۔اور اس � �  �� � �� ��ت ت دا � �بابب ُ
ن

ا �    � �وع �   � ��ہ � � آ�ہ � � � اسُ � � � � ��ت

 دے۔ � وہ اس �بات � � پ
ن

اہ � وہ � �۔ا� آ�باد � �� �� � � دو�ے � �� � �ب
ث
 �� وا� �� �باد� ت

ث
ردا� ر(�ب �� � �   )،��ب

�ىا � � ا�  اور د�� � ر�  د�ت
ن

اہ � �
ث
 ا�ر �اس � ر��ىا � دو�ے �باد� ر� ��ت ر� اس � وہ �ط � � اور و�ً ��ً ا�    ے؟ � �ہ � �ب

ا � و�ں � ��ں � ا� �رى � �� ہ �ے اور انُ � � دو�ے دو�ں � � � اور ا� �ورت � � �د ا� آ�باد � �� � � د� �� � �ت

دارى �   ا�  �ت ا��  �ت  � دا ا� رو�  ُ
ن

� دا � �رى۔ اس � � � �؟ �  ُ
ن

�  � � ا�ں � ا� �ت � 
ث
�باد�  د�ى  ب � � ��۔ �ب ر�باد  �ب �م  � � �ا  اسُ    

ے د��ت � �ف � 
ن بھبڈكن  � �  ص ور ��؟ � وہ اُ� �� � �ڑ � �وم �وں � �دت �� دے �؟ اے �� ر� � اور انُ � � ب  � �ب اس ��ت

 � � ا� �ق �ہ � � �� � �� ر� �۔  ر�باد � ��۔ � ��ب  انُ � ا� � � � � � � وہ �د �ب

ا � دا � � ��ن ُ
ن

 �؟ و� � اسُ � �۔ �� �     �ب ان � ا� �رت � � � � � اسُ � ا� اسُ � � دو�بارہ � � � �با�ث
ن

اسُ � ا�

ا� اسُ � �ت  � ر  �۔  اسُ � �ف ا�ى اور  اذر� � � آدم � ا� �� � �ن � �  دا � و� �رت �وہ  � �  ُ
ن

وع �  � � � ُ داو� �ى ُ
ن

ارا �  �  �ہ

 آ�۔ ز� � 

وہ � دا � �رت � �� � �رت �  � �ف    ��آد� � � �م � �� �۔  ُ
ن

وہ � ر�ں � � �م � �� � ۔ �� 
ن

�� � �۔ �

ان � ازِ�
ن

ا � ا� دا � �رت � ��۔ اس �م � � �ور�۔ � � ا� �د آ�ىا۔ � �باپ � �رت �۔ �ت ُ
ن

اار ��ف �د�ىا ��۔   � � شث
ت
� � �ت اور اتنب

ا � اس � � �ت � �� اس � �� ا � �باپ  (�) � ا�ر � �ت دا � �رت � ��۔ اس �ورت � ر� ��ن ُ
ن

�ر � دُور ��۔ اور � آدم � دو�بارہ �

 � �رت � � � �۔
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ت   تجسم  � ا� �)۱۴(  � ��ب
ر � � � � � � دا�ں اور د�   ��ى رض �و � ا�ى

ن
 � �۔ اسِ ��  ��ً �ڈ � �� ں  دو�بارہ رو� �� � ا�م �  ں � �با�ث

ر � دو�بارہ ا� � ر � ا� وہ �� � �� � اسُ � ��ى ا�ىا �� � � وہ ��ى ر �۔ اس � � �ور �� � وہ � � �بُ  � � � � ��۔ �� ��ى

�  ر � � � د� �� اس �� � � � �    � �ر �ڈ وہ ��ى  �  ت
ت

دو�بارہ رو� ے  و� ر �  را� ��ى �پُ � ا�  اُ� �  �۔� �ش � �� � � 

ارے �� �  ا � آد� � دو�بارہ ا� �رت � ��۔ اور اسُ �  ��۔ ا� �ح �باپ � �وّس � � �باپ � �رت � �ہ ا�ں � آ�ىا �ت
ن
در� �

ن
� ��ىا � �۔ �ب

د� اور �ت د� آ�ىا �“ ( ��ؤد� �۔ � ” ا�ِ آدم �� �� اس � وہ �د �دت �ت � �ش �ے۔ � ڈ
ن

۔ ا� �ح اُس � ) ۱۰: ۱۹ں � ڈ��

ب  ا  �د�ں � � �۔ ” �ب ّ
ن
و�  �� � �ے � �ا � � “ ( �ىُ راد � � � آد� � دو�بارہ � �رت � و� � � �  ۔ اس  )  ۳:  ۳ �ت

ُ
� اس � � �

دا � ُ�ورت � دو�بارہ �� �� �  ُ
ن

 آد� � � �۔� �ور �۔ � وہ � � � وہ � � �اد � � رُوح � � � �� اور �

 � دُ� ب  �� � د�ا� � اور ��ب ت دا � �ن �� � � � � �م � � دُ� � �باپ � � � دے۔ � � �م    ببُ ُ
ن

د� � �ف � � اور �

�ے
ن
ر �ض دُ� � �ہ � �۔ آد�ں � � � � � � �  اور �� ا� � �� ��  )�ؤں، �(آد� � �   �  ت

ت
ا� � �� � ��  � ۔ ان � 

ان � ا� 
ن

ر� �گ اس � �بات � � ��۔ � ا�  � �� �� ��۔�ہ ب بى ر
ن

 �رت � � �� � � اور �

�با� �� اور �ں �    ب بى ر
ن

 �گ �� � اور � �دان �۔  دُ� � �ب  ان � � � � � � � � دو�وں � را� � � � � 

ر� د
ت
 ے �۔ ا�� ا�� � � �ح راہ د� � �۔ �

 � � � دُ� � �ا� � �� �۔ � ا� � �ا� � �� �� � � ا�   ت
ن

دا � �� ُ
ن

د �� � � � ا�ى
ث
را�ں � �ح �

ن
ىں اور � ب

��بت

دا � ُ
ن

ان � �ا � � � �باو�د �
ن

دا � ا� ُ
ن

 �ق �� � � آدم �ں � � � �ٹ ر� �۔  �ا �� �۔ �

اور � � �ورت �۔ و� ا� �رت ا� � �ا  اور � � �  (د� � �ت)� �  رُوح  ان � 
ن

ا� ا� � 
ت
�  ر� ر�  ۔ و� �ہ  �� 

ر�
ت
 �� �� �۔� �ك � اور انُ � ذر� � �باپ � �ن � �۔ اس ا�م اور � ت

ن
 � ذر� � � وہ د�ى ا� � د� � � � �باپ � ��

 � از�� �ا �ے۔ � ا� � ِ�ّ  ت
ن

  � � اس ��

د ا�ى
ث
دا � �� � � �م � � از�� �ا �ے اور ا� � � � ا� �� � �� � �� �۔ � ُ

ن
ر و�ہ �۔ � �ح  �� � � �

دا  ا�د �(�)اس � � � �۔ � اس �� � �اں   ُ
ن

ا � � آدم � اس � �وا � �۔ �� آ�� �� �۔ � �� � ر�ت  اوُ� اُ��  � �ب

 � اُ�ں � ا� رُخ � � � � �۔
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اور ا� � ا� � آد�ں � ��ے � � وہ آد  اور اس � اد�ٰ �وں � ا� � � � � � � آ�ىا۔  ا �  ر � � �� آد�ں � ��ت

ا � وہ � د� � ا�ہىٰ � ا�م �  � د� �   اس � �� � �� �۔ اس � �� ا�ل � ذر� � اس � ��۔ اور � ا� �   �� ��ں � �ت

 �باپ � �� �� ��۔ 

رو�)۱۵(
ن

 � ا� � �
ا �۔ � � �  � � ��ت ت

ت
 ا� �� � � � �� � � انُ � �� ڈرے آ�ن    ظ ان � �ورى � �  � ��ب �� ان � � �ب

ا �۔ � ا �۔ ” اس    س ا� � � ا� � �۔ ��ُ �� � ���ت ر��ت
ن

دا �  �� ا� � � ُ
ن

ا � � دا � � ��ن ُ
ن

دا � � � �� د� � ا� � � � ُ
ن

�  ب  �ب

 ۔ ) ۲۱: ۱��ں  ۔۱� وا�ں � �ت دے “ ( � � آ�ىا � اسُ �دى � ��� � ا�ن � 

د�ىا   دا � �ر �ڑ  ُ
ن

اور ��ت �  � ا� � د� � � آدم � � اور ا� � � � � � ��دات  اور �ں �� �۔  دا � �ش �� �۔  ُ
ن

�

    اس � � �ب ب
ت

دا �دان ر� �۔ ب ُ
ن

ا� � اور �� �  ا�ں 
ن

اور آد�ں � در�ن آد� � � �م ا�  � ا�ر �۔  و � � ا�ى � � � ا� � 

ا �  آد�ں � �� �  دا �� �وں � �۔ � وہ � � � آ ��د �ا �ت ُ
ن

اس � �� ��ں � وہ � � �م   ا� �ف �۔ آد�ں � �ل � � �

اور اس �با� �ى ��ت � � �� �۔  ذ   �  ��۔  اور ان � ��   � ��۔ وہ � �   �ت ت
ن

 � �� ر� � �باپ � �� ت � � ا� � �بى

دا � �ن � �د د�  ُ
ن

�  ت  � �ل د�ىا۔ اب �بى  � ��ت ت ان � � � � � �۔  � � �بى
ن

ر �ف � ا�  � اور �ہ

 � اس � �د��(�اس �با�، �ان ،� �) � � � آدم ��ت � د� � �   دا �� �� د�   �  �  ن �۔ �ں �ت ُ
ن

اب ا� � � �

دا �� �۔ اب �ت د�ہ � ا� �م د�� � ا� ان ُ
ن

   ان � � ا� � �� � � وہ آد�ں � � ت ابب ا � ان � �ث ا� ��ں � �� � ��ت
ن

� �� ا�

ا � � آدم �� � � آدم ����ت ۔ � � 
ت
ر��

ن
اور زك �� ا  ان � ��ت داو�  ُ

ن
ان �    (�) � �� �۔ اب ا�ں � د� � � د� � ۔ � 

دا � اور �� ُ
ن

دا � �۔ � � آدم �� ز ��ں � �دروں �  �م �ا � � � ا� � � ُ
ن

ا�� � �  �� � � � �� � اور ان �  �
ث
ں و �

ا � د�ىا �۔ اب ا� ارے � �د �� �۔ ان � �م �ا � �باپ � � � � �� د��ت رار � � �ہ
ت

 د� اور ا� داو� �۔   ں � �ت د�ہ � ��ت ُ
ن

�

ا �۔ 
ت
 � وہ �ت � � ا�ر ر�

ا� �� 
ن

ا� �م دُ و  �اور �ر � � و� �۔ ا� )�ا� (اس � ا�
ن

�� � � ہ �ا اور � ز�ہ �ا۔اس � ��ں � رو� � �� �م ا�

ر� � ا�ں � �ہ
ن

 ��۔ وہ �م ا� ب
ئ

ا � ” � اس � � اور ا� � �با �ب ر��ت
ن

د  پ � �ن � �۔ وہ �د � ڈ
ن

  ؤں اور �  وںآ�ىا �ں � �� �وں � ڈ��

 ۔ ) ۱۰ :۱۹“ ( �� 
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 � ا� � �رى)۱۶(
ا� � � � � �� �

ن
 ا� ب ان �� آد�ں � ا� ��۔ اور ان � �اس � ا� �� ا� � � � ذر� �    �ب

ن
ا � ا� ر��ىا �ت

ن
ا �ر � ر ��ن �ہ

در� ان ��ں � �  
ن
 �ب  � اب �ت ت

ت
ا� ہ � آدم �� اس � � �۔ و�ف ر�ع �� اور اس و� ا � � � � � � آد� � �رت � د� �ت �ت

دا �ں۔ � � ا� اور   ُ
ن

دا � � و � �ں۔ ��ُ � � ُ
ن

ا� � � � � س � � � � اس �بات � ا�� � ا �۔ ” �ت    ر ��ت � � اور �د �� �� �ب

د  � اس � �ڑا�  ��ں � �� �م � � ُ
ن

ا� � � ر �ت ا � �رى اور �� اور او�� اور �ا� � �۔ اور � � اس � � �ن � � �� � �با�ہ

 �ر � � ىووؤ‘‘�رى �ت  ۔ ) ۱۹۔۱۷: ۳ں( افشب

ر � �   ر)�� � ا� � ا� � �ہ دا � �� � اس � � دُ (��ہ ُ
ن

ر � ا� آپ � � � � ن � �ر ��� �  �۔ اس � �ہ

ب�م �۔ �ا� � ��ت �۔ � �  �ا� اور �ڑا� �۔ او� �او� اور �  �
�ت
 � �� � اس � �رى ��۔  �� ارواح �۔ �ڑا� � ا� 

ر 
ت

ارى �د�ىا۔    �بان �اس � اس � آ� � ا� � � ا � �راً �ہ  � �� �� � � �� ا� وہ ا� ��ت دُ� � آ� � اس � �ت اور ��ت

ا ر� � ر ��ت ان ��ہ ث
ن

ا اور � ر �۔ وہ � � ر� اور ا� �م ��ت ا۔ � اس � ا� آپ � �� � � ��ہ  ���ت ب
ئ

ا�وں � �ب
ن

 �ا � وہ � ا� ت ابب ن  � �ث

دا �۔ � ُ
ن

 � � � ا� اور �

ا� � اور � � � دو�ں �م �۔ اس � �ت � � � دور � اور � � � �ت �۔ اور �� وہ    � ��ث   تجسم  �ت د� � ا�

دہ  اد�ى ا � وہ �باپ � � � اس � ا� ��ں � ذر� � د�� د�ىا۔ اس �(د�� � د� وا�)�ن اہ  اور � ��ت � �� ��ں � د� � � � ��ن
ث
اور �باد�

 �۔ 

 � ا� �ود � ��   تجسم )۱۷(  � �با�ث
ا � اور ��  ں � �� ر�۔ وہ � � � � � � � اس � �رى اور �� � � اس � �ود � � د�ىا۔ اور � � ر� � � � ك ��ت

ر � اور ا�م �  � اس �  
ث
 � � � � �ط� �� اس � ا� را �، �ر)  �ر �۔ اور � � � �بات � � وہ � ا� �� � �با�ث � �ا    (�ى

ر� � �۔ وہ ��ت � ا� ا� ��ت � �� ا� � ا�� �ہ ر � � اس � ز�� �� �۔ � � � اس � ا    ظر �� � �ت �ط � �� �ہ �۔ �ہ

ر �ح � � اس � �باپ � �پاك ذات � ا�ر �۔ وہ � � ا�ر � اور ا ا �۔ اس � � �ہ
ت
ر � �ا� ا�� ر� س � � ز�� � � � �� � � وہ �ہ

ا � اس � � �  � اس � � �� � ز�  � �� � �ت ر ِ�ّ ا �۔ وہ �� � �ہ
ت
ر �۔ اس � � � ان ��ں � ذر� � ا� � ��ىاں � � اس  ہ ر� �با�ہ

ر �۔  ر و � � ذر� � � � � �� � ��ہ
ث
 � � � �� � � ا� اس ا�
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در� �ل
ن
ر� ان ا�ء� �ر �� � � � روح � �� � � وہ �ب ر �۔ � وہ � � �با�ہ  � � ��۔ � وہ ان ا�ء� �ك  � �با�ہ

�ے � اس � دور �۔ ا�   (�� �� وا�، �رى)�� � � اس � �� � �۔ آد� � �ت � � � �ل � زور � ا� ا�ء� �ك

� � آ�ب � �� �ىا آ�ن � �دش دے۔ � د� � � آ�ب و ��ب � �۔ � اس �چ � � �ت     � آد� ا�م �وى � � �چ� �

۔
ت
 اور �رے �دش �� اور ��د � � � ا� زور ان � � ��

� �  � �وى �۔ وہ � � � � ا�ر � �  وہ �� �ر � اس �  ۔ اس � � اس � � �� ر�وٹ � � �� � ا� � � �� � ��ت

ا� ز�� � � ر�
ن

ر ا� �باپ � ر� �۔ �� اس � � � � �ل � وہ ا� ا� �۔ وہ � ��ت � �با�ہ ر � �� و �ن  � ا� �ہ ر  �۔ ��ث  �� � وہ �ہ

�باپ � �  � �� �  ب ب اور �ب ا �۔   � اس � �� �� وا� � �� � � � ز�ہ ��ت � ��� � ۔� �ارى � � � �ا �� � �با�ث

ا�پا � دا� � ��۔ � � �� اس � � � �پاك �  اس � ذات � �� � �ىا �ن  س �۔ �� � �با�ث

ا� اس � ذات �ہ � اور ��ت ر � � ا�ر � �ت ر � � ز�ہ �� وا� اور رزاق �۔ آ�ب � � د� � اور �    � وہ �ہ � ذات �ہ وہ �ہ

  �  ار� اس � ��ب ا۔ �ت ا�پاك � ���ت  ا�م � � � �ن
ن
ا � اس � � � � آ�ب ز�ى ا �۔ �دش ��ت ر � � رو� اور �پاك ��ت آ�۔ � وہ �ہ

دا � �پاك � �  ُ
ن

ر� اس� � ا�پاك � �ا۔ �ب ر �� � �ن � �� وہ ��� � اس � �� � � ز�ہ اور �پاك �۔  آ�ب � �� اور �� � � � ��ہ

اہ � � اس � ُ�ن 
ن
 ۔)  ۲۲: ۲�س  ۔۱ � � � �� �بات �“ ( �پاك �م � � � � �” � اس � �

 �م�م � �  )۱۸(
ا � �۔ اور وہ �رت � �ا �ا۔ � �  � ا� � ذ� �� � � �ن �� � � وہ ��ت ب  � � ان �ورات �  �س ��ں � � وا� �ب

 ِ دا � � �رت  اس � �  س � � � � �ا�ق � ا ُ
ن

ا � ۔ � ا� � � � رہ � �� � � �۔ ان ��ں � ذر� � � اس    � �ا �ا اور �ا ��ت

د ُ
ن

ان � � اور �
ن

ر �۔ �� ��ں ( �� � � �� � اس � ا� آپ � � ا� ق اس � �ف اس � � �ا �� �� � د� � ) � ا� ا ��ہ

ا � ا� � � �  � وہ � � �  ��ت  � �� � وہ � � اس� �ب ت ابب  � �ث ا� �ب ا۔ �ت ان � � � �م � ا� � ��ت
ن

 وہ ا� ب  � � �ب � ا�ر � �   �ب

 ۔ 1د�� � � � � �

در� ان ��ں �� � �� ان �وں � اس � ا� ��  
ن
 �۔ ا� �ح �ب ت ابب دا � �  � � �    �رى � �ث ُ

ن
و�� � � ا� آپ � �

ا � � ا � �ا � � �و ۔ � ��ت ر��ىا ” ا� � ا� �باپ � �م � ��ت
ن

 �د�ىا ا� � اس � � ا�د �د�ں � � ت ابب �    ��ا � � �و � ان ��ں     � �ث

ا � �� اور � � �باپ � � � اور �  ۔ )۳۸۔۳۷: ۱۰�� �باپ � “ (� �و �ت

 
 � � � � � � � � �رى۔  1 ب  � � � � � ��ب  ��ت ام ا�ى  ۔ ا�� � ز�� � دُ� �ن
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ان � � اور � � ��ہ �� ا� ��ں � 
ن

ا � ا� �ح ا� ا ��ت ا � � �� � �ح وہ ا�� �� ��ت � �ر �� � ��ن  ��ت ت ابب �ث

ا
ن

ا �ں ا�  � ��ت دا � �رت اور� �� �ب ُ
ن

دا � �۔ �ن � � � اس   � � �ں۔ �� �  اسُ  ن � � � ُ
ن

ان ��م � � �
ن

� � دور � د� ا�

 دى ت
ت

�پاك �ف � �وں � � � �� ان �۔ اس � �ڑ�ں � 
ن

دا � � ا� ُ
ن

ا د� � � � � � �  �۔ ۔ ��� ا�اض � دور ��ت وں � ��ت

عف � دور �۔ ان ��ں � د� � ��ى �� د� وا� � � � � اس � �   ا��ں � �رت دى۔ اور آد�ں � � 
ر � � �ض اور ضنن �ہ

� � �  ت  �در زاد ا�� � آ� دے � وہ � �بى  �ہ � د� � �ن � � � �   � � ا� �� ر� � ا� � �ں  � ا�� � اس � ا�ى

اا
ت
اور �� � �� � � وہ � � � � آد� ا� �ا� � � ر� ان � �� 

ن
اور وہ �ت ا� ان � �ت اس � � � � 

ن
 � � �ور وہ آد� � �

ارے �پاس آ  � وہ �ہ ب ا � � اس � �راى � ر� � ا� � ا   �   ��ا� � �� �۔ ا�ا � �ب ڈرا � ��ت  �ب دا� � ا�ى ُ
ن

ا� د� � ا� �  � �ر �۔ �ت �ى

 �� � �� �۔ �ن � � �ارى � � � �د � �� �� اوے  رى �ت د� ا� � � �ا �� � وہ اور �ب
ن

 ر � � دے۔ �� � ا�

ر �ا � دُ� �   �� اور �� �۔ �ن � � �پا� � � � د� اور � � � وہ � � � �م � � �پا� � �� اور ا� د� اور � � � � � � � ��ہ

 �� � �ض � وہ �پا� � �ں � � � � ت ابب ر � � �در �ں۔� �� اور �� �۔ ا� ا�� � �ث  � � � �ہ ت ابب  ۔ اس �ے � اس � �ث

او رو� � � �۔  ارزا اس � � � � آد�ں � �ڑى �   � �پا�(�ت)  �ر �  رو�ں �  �پا�   �  د�ىا۔ �ں �ت رار آد� �   � �ل 
ن �ہ

 � �ا � وہ � ا�م �ن � ��۔ اور ا�ا� ذ�ے � � � � ز�ىادہ رو�ں �با� رہ �۔  ت ابب  �� �۔� ان ��ں � �ث

 � ا� � �م اور ��ت � �ا� )۱۹(
 ��ں  ا� �۔ � آدم اس � �ت د�ہ � ان �ب دا� � � ��ن ُ

ن
 � �� � � � �� � و� � �۔ ��ت � ذر� � وہ اس � �

ا� ان ��ں � د� � � اس � � � رہ � � � آدم � � �س ��  � ا�ر � �ت دو�بارہ �رت �� �� اور اس � و�  �۔ � اس � ا�ى

ر � �س �� اس � �رت � �� � � �� � �۔ اور � �ص ��ں � �م ِ� �باپ � � ان � �� �
ث
 �۔ � ��ں � � د� � � ا�

 � � اس � ا� ا� � ا� �� � � ا�ر �� 
ت
داو�ى � � ��۔ وہ � �ح � � ُ

ن
� �ىا � ا� �ىا �رت ا�  � اور �� � �� اس � �

 �� � ذرہ � � �با� �۔ 

 ( �  (� � �)اس � �ا� دے۔ اور �� �  ��ت � � اس � � �ر � � ت
ت

 �    � � اس � �ت � و� ت
ت

� اس � � � و�

    � ) � � ��ت ان � � ا� ِ�ز�ىادہ ��ب
ن

اور اب د� ا� ر� � � ا� ر �ا  رار � � � � � � ��ہ
ت

 � �   � � ��ت � ا� ا� اور �ب

 � �۔ اور ز� اور �ڑ �  ۔ �� آ�ب � ا� � ا) ُ�ن  �ا (� ��ن ت ابب  وا�ت � �ث � � � �   �� � � آدم �ف زدہ ��۔ � ان �ب

 �ف � دا � اور � ��ت اس � �� �� � �با�ث ُ
ن

 ر� �۔  �رے اس � �رى � �ا� دے  �
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در� اس �ر � �
ن
� � ا� ��ں � ا� � � آدم � ��ىاں �۔ اب � � �ن �� � � اس � �� ز�� اور دور � ا�م و   ا� � �ب

ر � اس � � ر� �۔ اور �ہ
ن
ارے ا�ن ��� ا �۔ اس � �ا۔ � اس � � � �ت � � � � �� �۔ �ص � اس و� � � �ہ  �� �ا ��ت

دا � � �۔ ُ
ن

دا اور � ُ
ن

 �ن � �� � � � � �م ��� � � � �

 �� د�� � ��)۲۰(
كسے �رت �  �ن ر �� � ا�ب � �۔  ارى � � �م د�ىا � � �ن � � � ا� � � � ��ہ  �ہ  � � اور �ن �ت � �� �   �ت

دا � �رت � � ُ
ن

ر � � � � � � �۔ �ن � آدم � دو�بارہ � �باپ � � �� �دے � ا� � � � � �وع � �ہ ا �� � � وہ ��د 

داو�رت �۔ �ن �� وا� � اس �ر �ل � � � � اس � �ت � � ُ
ن

ارا � ع � � �د �ت و ز�� �۔ �ن � آدم � �باپ �  � � � ر� � �ہ

 ا�  دے � �ں � �� ��ف �� � � � ا� � �ب ت
ن

 ء� � اور ا� �باپ � � �۔� ��

 �ت � � �  د�ار � ادا � �� ( اور �ب رض � � �ب
ت

 آ� � ) وہ � � آ� ر�۔ ا� و� � ا�  � �ص � �� �ور � وہ �

ر�با� �را�۔ � ��ں � ذر� � ا� ا�� � �ت دے 
ت

� �� �  ا � � اس � �ت � اس � �ب  � �� �ت � �ا� �۔ �ت ا� � � �ب

رى اور آزاد � � � آدم � � د�ىٰ �  ر � اور وہ � � � �ب رد�ت    ��۔ اس � ا� � �ت � ز�ب  � اور ا� ��� � � �ب ت ابب  � �ث � ��ت

ر �۔�� � � �ر �   �ہ

دا �   � � �و � � اس �ن � �ن � � � �� �با��    اس ُ
ن

 ا� �م � � �ل ر� � � � را� �� �۔ � ا�ى �بار �بار د�ہ

 � �ل � � �  �۔ � � �ر � � ا�ى �� اور � � � ا�ام آ� � �  �ر�ں � ادا ��۔ � �دا �� �بات �با� رہ  ا� ��با� و � � �با�ث

ا� �ڑ   � � اس � � �� �ورى �بات �ڑدى ��۔ ۔� � ز�ىادہ � �� �  (��، ز�ىاد�)د�ىا �ا�ت � � �شلہ � �ن

 اور ا�م � �� �دى �� � �� �۔ � وہ ا�زى �ر � �با�ہ ان � � �۔  (�ارى ��)اس � � ��ث
ن

 ا� ا� وہ ا�ى � ر� � ��ىا � �۔ �ت

 � �ت � �ب �۔ � �� � ا� اس � دا� �ا � اس � وہ ��� ��۔ � ا� �  اس � ت
ت

 و�  وہ  �ور � � ��ب � �� � �با�ث

  �  داو� � � � �رى �� � � � � � � ر�۔اور دو � �با� ا�ى ُ
ن

 � �ت � ۔ دو� �ت اور � � ا� � �رى �� و�ع � آ�۔ اول �ب

ر� ادا � ��۔ � � ا� � � �  
ت

� �  ا� �ب  �� �ت  �با� ��ف �دى �۔�� �ت � �ورت � �ور � � �ب  � �با�ث � � � ( ��ث

ر�بان � ��� �
ت

� �� �  ا � ا� �ب  �� � ا�ر � �ت  � �� دُ � � ) ا�ى ر � �ت � و� � اس  � � � اور � � اُ ے اور �ب
ت
� � �ت �

 ۔ ) ۱۵۔۱۴ : ۲ا� � �ہ �دے اور � � � �ت � ڈر � �� � ��ر ر� ا� �ا� ( �ا�ں  � �رت �� � �
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 � � � � �ت ا�ر �)۲۱(
ارى �� � � � � ا�  � � �۔ �ہ ن ر� �۔ �� � د� � �� �� ز�� � �� �ت � � � � �۔ �� � � �ب

 � � � � � ��ف اور زا� � د�ىا �۔    ىٰ �۔ وہ � ا� �ن دے �   ارے �ف � اب ��ف �� � ۔��ت  � � اس � ا� � � ��� �ہ

ا  � �   نرے ا�م ا� �� �ت � ��� � � � � � �ہ  � ��ت ا� ا�ى دا � �ر � � � � �� �۔ �ت ُ
ن

� � �  ت
ت

� �� اس و�

ا� �  ارے � �� � � � �ں � �� �� �� � �ت س �  ت � �ر� د�ىا �۔ اس � ��ُ � � � ��۔�ت د�ہ اُ �� �۔ �ت �ہ

 � �� ��ىا � � �� ” �� �ور � � � �� � � � �� �۔ اور � �� وا� � �ت ا�ى � �  � ��ت  � �� � � �  �ب ب � � اور �ب

�� � � � � وہ �ل �را �� �� � � �ت � � � �� �۔ اے �ت �ى � �ں ر� اے �ت � �ت ا�ى � �� � � � اور �� وا� 

 �ں ر� “ (   ۵۵�۵۳: ۱۵��ں۔ ۱�ا ڈ�ن ىااہ ؛�ت ىسعب  ۔ ) ۱۴: ۱۳� ، �  ۸: ۲۵ئ

 �ں � � � �� � � ��۔

 � �ض � �ت � �ا� �ے۔ � �ں اس � � � اس �م � � �۔ اور ��   د�ہ � � �ور � ��با�ض �ت   ا� � � �ب

 �� �۔ ت
ث

ردا� ا � � ا� ��ك �ت �ب ر��ىا۔ �ت � �� � � ا� � �ہ � د� � ��ت
ن

ا �ر �   �ب ��ن

ا� ا  � د�۔ ا�
ن

 ا� دا� � � اور � و��ت � اس � ا�� � ا�اض � ا�ى ُ
ن

�  �اض �۔ �ں � � � �ت د�ہ � � وہ ا�ى

 �� �۔

 � ��  ۔ لاوّ   �� � ز�ىادہ ا� ��ت ان ا�ى
ن

 آ� �۔ ا�  ان � ��ب  � ان � �ت � �ورى � �با�ث  � رہ وہ �ت � آد�ں � ِ�ّ

 � �ور ��� � �ص  ان � � ا�م � �ر�ىاں آ� � �ں �ت
ن

ا �۔ اور ا� و� � اس � � ا� ا �۔ �د � اس � � � � ��ت  �� � ��ت

دا � �رت اور � اور �د �ت �۔ � ا� وہ ا� ُ
ن

داو� �ور � �۔ وہ � ُ
ن

ارا � ىہ � �  � �ہ ج�ب
� �گ � ا� � ع�جددہ � د� � � � آدم � ��ہ  � � �ت

 � � �۔ اور اُ � � �گ � � اُ  رق �۔ � �� وہ �ت اور � ا� � اور دس � اور اور آس � � ا� �ت � �ورى � �با�ث
ن

�ں � � �

  �   اس � � � �ط اور ��ر �� � �� �ت �ور � اس � اس � � � �ورى � راہ � �� �ے اس � اس � ��ور � � �ب

 ُ
ظ
 � � �� � اوروں � ط ا � ��ب ا � �۔ � � � � � اوروں � �ر�ں � دور ��ت ڈر��ن ر�با� � �پ

ت
 � � �د �رى � ��ر �   �م ا� � ا� � ۔ ��ب

 � � �ور ��� � � �� اس � اوروں �ور�ں � زور � �ل ڈا�۔
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� � � �ت � � � رو�۔ � اس � �اب � � �ت � � � �ض � � اس � � ا�ر �   ۔ � ا� �� � � وہ �رى � روك � �

 ��۔ � �ں �ت � رو� ا��ب ا � اس � � �ن  � رك ��۔اور �وہ اس � �ت � � �ر ��ن �� ا� وہ �رى   ، اور �ت � رو� � ��ت

 �ل � � � �گ اس � � � �� �ورى � �ب ��۔ 

داو� � � اس  �� �ك � � ��� � ا� �ك � � �۔ � � � ُ
ن

 �۔ � وہ �ك � �ك � �� � � اس �

 � �� د  � � نراء� � و �� � � وہ ز�ہ �ا۔ �ں � وہ � اس � � ��� � � � وہ �ب ااءو ا�ب
ن
ا� اس � � �� � �پا�ىا۔ � � اعص    � � �ا �ت

 � �د �ت �۔

ا �ر � �)۲۲(   � � و� � اوروں � �� � ��ن
ا۔ � ا�

ت
د �� اور � � ا� وہ �د�ں � �زش و �ش � � � ا� � � �� � �ظ ر� ا�ى

ث
ا۔  � داو� ���ت ُ

ن
ا � �  � اور � � ا� ��ن

ا۔  ان � �� � ��ت
ث
� � 

 اور �گ اس  ا� �� �د �ت � اس ��  ب  � � � �ب ا۔ ا� �ح اس � � � ��ب  � � � ا� �� � ا� � � � ��ت  اس � ��ب

ا�ىان � � �ت � �وى �� �ت � �
ث
ا۔ � �بات ا� � ذات � � ا �� � � ان � �� � � � � �ش ��ت  �دے۔ � اس � � � �ر�ن

ار د�ىا۔ ا�د�  ا�ت ر� اس � � (�ش)   � ور � �د�ں � �زش � � �  د � �   � �ا � وہ �ور �۔ � �ب ت ابب �ث �۔ ان � � � �م � � � 

 �ا � وہ �ت د�ہ اور �ت � �� �۔ �ں � وہ اس �بات � � � ر� � � ت ابب  � آ� اس � �  �ث ت
ت

 آ� � اس  ت ا� و� ت
ت

 و� ب � � �ے اور �ب

 � دُ� � �ت �پا�۔   �ت � � � �ى � � � �با�ث

ر� �ت د�ہ اس � � آ�ىا � ا� �ف � �ے � اس � � اس � � � آدم � �ت �رى �۔ � اس و� � اس � �   �وہ �ب

ا  (��) �� �۔ � اوروں � �� � �ت � � � اس � �ر   � اس و� � از�د �ت � � �۔را۔ وہ � �د �ت �  � � � ا� � � � ا�ت

ا�د �دے۔  ا � ا� � � �ت � � � ا� �با� � �ن ر��ىا۔ �ت
ن

� 

داو� � � � اس  ذ� � و��ت � �م �� � �    دوم۔ ُ
ن

داو� � �ص � � � ُ
ن

ا �� � �  � � وہ �را ��ن �ر � �� �ا۔ � � ��ت

 � � �ت    � �۔ �ى ��ت ت ى  � �ت � �ب ر �ے � � � ا� ��ت ان �۔ وہ �� � �  �ل �۔ وہ �� � � �دوں � � ز�ہ �� ��ہ ث
ن

و �

ر �ے � �ك و � � د  � آى � �۔ اور آ�ہ  ��ہ  � �ت � اس � �  � آدم � ا�م � ��ب  � ��ت �۔ �� � ��ف � �� اور �ب

 ا� � � �� � ��ىا۔
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  � ا  وں ر� ��ت �ىُ ا�   � �� �  اور اس و� � �ب ا  ا۔ � � �� ا� اس � � �� � ��ت  ��ت ا��ب �ن اوروں � �   � � � 

 � دو�وں � �
ن ن ث

ا � اس � ر�باد �� د�۔ � �ں � � ��ت  � ا�اض � دور � ا� �ض � �ف � �� � � ا� � � �ب ب ور�ں � دور �۔ �ب

� �  ا � ا� �رى � �اس � ا� � � �ورى � � د�۔ ا� ��ت  � �ور د� �ور ��ت ا� � � ر�   �  �گ اس � �۔ �ىا� � ��ب

 � ا� � � � 
ن ن ث

ا � � �گ � � � �  � اور ا� � ��ت ا � �ں � دو�وں � ر� �ے �۔ �ىا ا� اس ��ب ا � � اوروں �۔ � ��ت
ت
 ر�

 � �� �ت �ں �ارا� �  )۲۳(
رض �و � � � �ض�
ن

 ��ہ ر� اور �� �� � �� � �ىا �ن � �ىا اور �  �ىا درد � � � � � �   � ر � � ً�د �� �ت �ہ

 وا� � � 
ن ن
�  ا اور وہ � � � �دوں � � ا��ىا� �ں � � �ب  � � � � �� �۔��ت

ا۔  ا� اس  � �باور ��ت ا � �ن اس � ��ت  � �ت � �� �اہ � ��ت

 �ں � �� �۔ � ا� اس � � � �ت � ��� � �  � � وہ �ے۔ ا� �ت � � � � ��ت �� اور �ور � � ��ت

  اس � � ا� اس � ��ت  اور �ج �دت ر�۔  ) �ل، �ر( ��� �اہ � ��ت

ا۔ اس � �� � �� وہ ��� � ��ت د�ىا � � �ورت � �   � �ر �   � اس � ز�ہ � � ا� ��ت ب زاد   �وہ اس � �ب �در  ��۔ 

��ں � �� �� � اس � � �ض � � دُ� ا�   َ� � �� �د�ىا۔ ان �ب   �۔ �پا� �  � � �ت)(د � �� �رت  (�ا� ا��)ا�� 

 � ا� � �ے۔ 

ا� � آدم �ن � � � �ت ا۔ �ت  � ��ت ت ابب  �ث ا��ب  اس � �� � � � �ورت � � وہ ا� � � �� � �ن  � � �ب ب و ز�� �۔ ا�  �ب

ا  � �ہ
ت
ا�د � � � � �

ث
 � � اس � �ں � �� ��۔ اس � � ا�ت

ث
 � � � ا� داو� � � � � ��ت ُ

ن
 را �

ا�  
ث
ا  (�اہ)� ��ں � �� ر��ں � د�ى � �دى � ا� وہ � � �ت � � ا � � � � � � �� � ر��ں � � �م �ں � ��ن ��ت

 اُ� �۔ 

ا� اس ز�� � اس � �ت اور ��ت   � �� �� � �ت ر� ا�ن � ��۔ � ا� �ب
ن

 � د� � � � ں � ان ��ں � � � اس � ��ت

ا اور � اُ�   � ا� وہ ��� � ��ت ر� ا�ن � �� � � اور � � � �� �� اس � ا�ر �� � �ر �۔ اس ��ت
ن

 �۔ � �

ا �ن اور ا� � � �� �  رو �ت �دہ د�� ��۔  رو�ب  �  ے اس �ر � � �ب
ن ئ�عن  �� �۔  ت ابب �ث  �  � �ر   �ت � � � ا�ى ��ب

 �� وہ �� د� د� � �ت �با� �ر �� �۔  ت ابب  �ث
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ر � )۲۴(
ن  � و� � � � ا� �ت � �� آپ � ��ى

ا�  � �� �ے �ت  ا�اض � �۔ �با�ض � �ور � � � �ب ر �د�۔ ا�ى  � � � اور ا�ا�ں � �اب � � � � ��ى  �ب

ا ا� وہ ا� � �ت � � ا� � ��ت  ا�ن � آ�۔ �ت  � �ب ا اور � � � �� ا� او� اس � ��ت ر ��ت
ن ا � ا� وہ ا� � �با�ت �� ��ى � � ��ت

ے اس �ت � � � اس � � 
ن ئ�عن  �۔  رد�ت  � � � �ت � �� � ز�ب اور � � وہ � ا�ى ا � ��گ �ور اس � � ��  د ا� وا� ��ت

�  ر �۔ �ں �ں � اس � ��ت
ن ا(��) ا�ن �� � �ر��ى ا �ر �  � اس و� � اس �  ۔� ��ت � � �وں � �زش   ا� �� � �� ��ن

 ا� �  شاور � وا� �ان ��ث �با� ��ف �دے۔ �  اور �رت � آ�  وہ � ��  ا� �ت � �اہ  �ت د�ىا۔  اور   � ا� �ف ��ب �� 

رات � ا � �  �ب رات � ��ں � ؤں � اور �ں � �ف � �ؤ ز�� ��ں � � �ف زور آ  � � � � ��ت ں �۔ ا� وہ ا� �ے � �راً اس � �ب

 وہ اس � �� ر� �ں ) �د � د� � ا ب ا�� � ( �ص � �ب ا � ۔ � وہ ا� �� � ا�ب �ن ور � �� اس � �� ��ىا �� اس � � � ��ت

اور اور � � ا� �  �� � �  داو�  ُ
ن

ارا � اور �ہ  � �ت   � زور آور �ں۔ ا� �ح � � � �ب  � د� � � � �ب ت ابب �ث �پا�  �� �ص   اس � � 

ا � �ت � � � �دا ��ں � �ل �رے � � � دو�ى � � �ت   ا �۔ � اس � � � ��ن اور �ف ��ت ا  ڈر�ت اور دو�وں � �  ر��ىا 
ن

ر �

اور � �� � �ت � �� �۔ اور � � ڈرى ��ك  اور اس �ت � �ا � �ب  � �  �ر� � �ا۔ اس � ا� � د�ں � �ا� �   �ب

 � � � �ت �ں �ں اس � �ت � � ڈر� اور � � اور اس ��ك �ت � ��ب  ت ابب ر �ر زا� �د�ىا۔  �اس � �ث
ن

 � آ� ت
ت

� 

 � اور �ت ا�ا �� �ا �۔ د�ں � � � � �� � �ت � �را � وہ � �� � �ت اس � �  � اور �ت �  � دُ� � ا�ى

ان � �۔ وہ �� � �ح � �ا   ث
ن

ىااہ � �ح � �ا۔ � آرى� عب
ىسث ا�  � � � � � �۔ وہ ئ � �ا � � �ت � � اس � ا� � � � � �� د�ىا۔ �ت

ا�� � �� �� � �۔ ىاا � � ��ن ىسب  ان � � كلب

 � و� � � � � �ا )۲۵(
ر � اور � ىاا � �با�ہ ىسب ر � � � كلب ات اور �ا�بات � � ان ��ں � وا� ��ى  � � د�� اور ا�اض ا�د �� �۔ � ��رہ �با���ن

� دو�ا �� � � � � اس � وا� ا� �� � � � � � � �پا� � �ض � در�ىا� �ے � � �ں � � �ا اور �ں اس � �� � � 

 � � �ص ا� �ر �  ارى ��۔ � � ��ب ارى �� �۔ وہ اس � آ�ىا � �� �ہ ڈرى � � �� اس �ت � �ہ داو� � �ب ُ
ن

 ا� �ن دے �

ارے او� �۔ )۲۱(ا:   اس � � اُ�� � �ہ
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ىووں  � ا� وہ اس �ت � � � � اس ن
ت
ارى �� � � � ( گلب �ں � �   اور وہ �ت � �ت �۔)  ۳:۳۱� � � � � � �ح �ہ

ا�ىا � وہ � � ( ا�   ۔ ) ۱۲:۳۲� � �� �ى � �ڈ

دا� � د�ار � � � � ڈ��  � �� � اور اس � �ت � �ب داو� � �ت �ب ُ
ن

ىووں    �ا� � اور � ا�ام ا�ن � �ف �� � � � )    ۲:۴۱� � ( افشب

ا � �  داو� � �ت   ا� وہ �ب � ��ت ُ
ن

� � �  ا�۔ �ں � � � � � آد� ا� �� �� �� � � �۔ اس و� � ��ب �ح � � �بُ

  ��  ا� دو�ں � ا� �� � � ا� � � ��ں � ��۔ ا�ى ا � اور دو�ے � � ا�ام � �ت �ت ا  �دے۔ � اس � �د � وہ ا� �� ��ں � �بُ �ى

 � �� دو�۔ ر � � � �ت � � �ب ا اور ��ہ ڈر��ىا � ” � ��ت  � ا� �پاس �ں �“ ( �� ؤا� ز� � او� � �پ  ۔ ) ۱۱: ۳۴ں � � �ب

ردوں � � � اُ� )۲۶(
ُ
 � � � �ے روز �

ارے ��ے � � � � �   �� اور ا� د�� � � � � ظ �ہ ر �ح � �ل �۔   � �ہ ب اور �� � اس � �ب   ا � ��ب ��ن

 � �ت � �م �را �  ا � � � � �ت � �ب  ��ت ت ابب  �� �۔ �ث

 �دہ ��ت ۔وہ ��� � � �ا  ر �ت � ر� � د�ىا۔ � �راً�ے دِن اُ� اُ��ىا۔ اور  � � � �� اور اس � ا� � � � �ت � د�ى

 � � �ت � � ا��ب ا� � �۔ �ں ا� � � �ے اور د� � � �ن ث
ن

 �ىا� � �

 ا� � �۔ �ں � ا��   �رت � � ��  ا� اس �   ب  � � � �ب ا� � �   � �رازً�ہ ���۔ � اس � ا� ُ�ن
ث
ا � � ا� ��ت

 � �۔ ا ��ب  � و�ع � آ�ن  � �� � اس � �ت � و�ع �� � ��ت  � وہ �ا � � � �ىا �ت اس � �رى �ح ��ب

 �� � �ل �رى �ح �ا� ا��ب ا � � اس � �� � �ن  � در�ن � دو دِن � �� ��ت ا۔ � � د�� � �  � ت اور ��ت �ت ر � �پا

 � د� د�ىا � �رے دن � و� ڈال د�ىا اور � � �ا � � ا� � � � اس � ا�ى   �۔ ا� �� ا ر�۔ اور �ے دِن �ب ا��ب �ا � �� � �ن

ر �� � � اس � ا� � � �ے روز اُ��ىا۔ ا� وہ    � � ر� اور � �ت � ��ہ ر �ت ا � �گ �ا� � � د�ى  د� اور � اس � ا� � � اُ��ت

ا � � � � �� اور � را�ن  � � ر� � �گ اس � �ر � � � �� اور � � وا�ت � � �� اور � � � ا� �پُ ر �ت  �۔ اس � د�ى

وہ ز�ىادہ � � � ��  �ل ��۔ �  دِن �  ان � �  اور   � �ا۔   �   ں � اس � ��ت ب ر� اس � �ب ا�ا۔ �ب  ا�ر ��ن ر �ت د�ى  � � ��

 �      ردااغ  � دل د   � �ا � اور ان � آ� � � اور ان اس � �� �  (�ف)�ز رد�ى
ن ن
 ز�ہ � اور �

ت
 � اس � �� ب  � �۔ �ب ب �� � �ب

 �د��ىا  ا��ب دا � � � �ے رزو ا� � � � � � � ��� اور �� � �ن ُ
ن

داو� � � � �ت � �اہ �۔ � � ُ
ن

��  ر �� � �ت    ۔ �ب ��ہ

 وہ � � �ا �۔ �ں � � ا� اس � ر� �۔ وہ اس � �ا �   �ت د�ہ � �ت � �ت اس � � � � ��۔� �ورى � �با�ث
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 � � �ت � �ت �ب ��)۲۷(
�۔ اور اس � � �ت � اب �� ا� �ت � ر� � اب وہ �با� �دہ �� اور � � اس � � �پا(�ى، �خ)اس � � �ت ��ف  

ان � � � �   ث
ن

ان اور � � � �ت اور � ث
ن

ا�د اس � �با� � � �۔ اور وہ اس � � �� � اور � اس �� ڈر�۔ � � � �
ث
�

ا� اور �ت � وہ اس � ارے � � �ر � � �س �گ � �ت � �ف �� ا�ن � �ت ے �ہ
ن ئ�عن   �دہ � �ن � �پا�ل �� �۔ �� ز�� � 

�ىا وہ �با� �ك و �وم �� �( د� ا�ب ا � � �  ؛ ۴۷:  ۸۹ز�ر  ؛  ۱۰:  ۸۸ز�ر    ؛۴  :۵۵ز�ر    ؛۱۴:  ۱۸� اور د�ر � � �دوں � � �ں � � ��ت

ىااہ   ىسعب �پا�ل �� �۔ وہ ا� � اب � � � � اُ� � � �ت ��ك � ر�۔ � � ا�ن �� وا� �ت  )    ۱۸:  ۳۸ئ �با� � � �   �

وہ �� � � �ت �   ز�ىادہ � �� �۔ �ں �  در�   ك �۔ � ز�� � دا� ���� ا�ن � ا�ر �� � � �ت � 
ن
اور �ب  �

 ��� �۔ اب �� �ت � � ��   ا��ب  � � �� � �ن ا � ا� )   ۲۴:  ۲� � ( ا�ل  ��ت �ن � �� � �ت � د� � �ش �ا ��ت

ر
ُ
اك � اور اس � � دل �� �۔ � دہ اور�ت � � � ��ر �۔ �ت اس � � � � � آدم  � � � ا�ن �� � � �ت � � �ن

رے � ا�ر  
ئ
ے �۔ �ں وہ اس ا� � �اہ � � � � � ا�ن اور � � دا�

ت بھب�بڈن
ج
آ� وہ �ت � اس �ر � �دا� � � �ش � اس � �ف 

� � � � �   ۔�ت � ��ت

ر�ىا� � ا� � �ت � ��   در� 
ن
اور � � �د � �ر� � �ب وہ �� � � �ى �� �۔  � �ط �� �۔ � � � 

 � آ�� � اب ا� �دہ اور �ت � �وم � � اس � �  ب بى ر
ن

 �� �۔ �ت ا� �ور �� � � �ر� � � � اس � �

رض �و � �� �� �با� � � � � �ار اور � �ہ � �ب � � � اور �� �پا
ن

 ا� د� وا� اس � ں �با�ھ � ا�ى ؤ�  � ڈال د�ىا � �ن �ب

ا۔ �ں � � را � � �۔ �� اس � � اور � � آپ �ف � ��ت اہ اس � � �پا� �۔ ا� �ح �ت د�ہ � � �بادار  � � �ر� اور �ب
ث
د�

 ں �با�ھ دؤ اس � �� اور �پاد�ىا �۔ اس �� � �ت � � �� اس � � � داغ �  
ئ
 �و اس � �پاس � �ر� �� �ى  �۔ � اب � � �ب

اے � ت �ى �  � � �ت � �ف � � ”اور ��� �۔ اور ان ا�ظ � ز�بان � �اس � �پا�ل �� �۔ اور � � �اہ �� �ت � �  

رزخ �ا ڈ�ن �   ۔ ) ۱۴: ۱۳� �ں “ ( �ں۔ اے �ب

 �ت � � � �)۲۸(
� � � � �ت � �ف �� �   اس �  �ىا  ا �ت �۔  � � �� ��ڈ  � اور  � �ت � �ورى  ان � � ��ان ��  ث

ن
اد�ٰ �  �� �  �

 ِ  ا درس ز�� � � دو�ى ز�� � ا� ر� ��ں � � �� � �با�ث
ن
 ر �� �۔�� ر�ىا� ا� � �ت � � � اور �ب
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ان � �ت � � � � اس � �
ن

ا� ا  ڈر�ن اار �  شث
ت
اتنب اور � �  ا  اُ   �ت � �ف ��ن وہ  بس �  ملب ا�ن �  س �  � � �� � 

ردل � ر�
ن  � � �ت � �� � �ب ا� �ن � ��ث  ۔�� � � �ن

�باب � � � � ا� �� ا� �� �ا د� �� � اس � �� � �� اور � � �� و �با� � ذ� � �  � �ں ا� �  � �� 

 � �ور اور ��ر د� � ا� �ح ا�� ر روز �ت � � د� � �دت � اور � �  وں  � �با و�د ا� د�� اور �  �ف ��با�ث ا�دوں � �ہ
ث
�ر �

اور اس � �� � �ىا � ��   ا� � � � �ت ��ف ��  اور ا� �ت ڈرے �� �   � � � � ��ىا۔  �ا � اس � � � � � � اس �ب

ا ر�۔   � � ��ت

 � � �� � ا�� � �ى ��� اور ا� ��  � ��ب ر�۔ � �� �� �با� � د� ��   )� � (وا�ت � ��(�ف)۔ 

ا� � ح � �� �ت � �ب د اور اس � �� � � � ��۔  وہ �ور �ت � �ورى  اس � � � �ل ��  اور  ا�ن ��   �  � �� �

ام �  � � اس � � � د� �۔    ا�ن � �ل � � � �ت � ا� � � � �د � � �ن ب �ن �ں � �ں � � � ا�ن � �� اور � � �ب

 دے دى۔ 

ا )۲۹(  آ�ن ان اور � � ا�ن � �ت � ��ب ث
ن

� � � 
ان اور � � ا�ن �� � �ت �پا�ل � ��  ث

ن
� � � �  ب � � � � � � � � �ت   ں� � � � و ا�ف � رو � �� �ب

 � � �د�ىا �۔ اور ا� �ت � �ى اور �� ا� �ت � ��ك � اور اب � � اس دُ�   ت
ت

� ر� اور �ت � � � � � �پا� �۔ اور اس � ��

ر   � �� � � ��ہ ڈر�اُ� � �با�ث  ت �  � � � ا� � � � � � �پ
 ب �د�ىا �۔ اا اور ��مّ تن

 رات � ب ك�بتاا � او ر � �  �ب
ن
ئ  �ن � � � آ�ب   ہ� آ�ب  ا � � �م رو� آ�ب � �۔ �ب ا � � �� � � ��ت ز� رو� � ��ت

ار� � دور �� � ا�ء� �ر � د�ىا �۔ ا�  �ت �با� � اور  �ح �� � � �ت � �� � �ت �ر اور � � �ن د� � � � آج �ت

ا�د� اور ا� � � ا� � ر � � �ت � � و �ن ر � � وہ �ت د�ہ � � � � � � ��ہ �ں � ا�ل و ا�ال � � � �� � � � �ب ��ہ

ر ا � � د� � � ا� آد ��ہ اار اور �� � � �ت � � � �  ��ت شث
ت
اتنب  �� � � � اس  � � ا� �ت � �ور � �ت � او� �د �پ

رزخ   رو� ر� �(وہ �� � � ��� ڈر� �ب  �ت ا اور �ت �) � � دے ��ت ر � � ان � �ف � آ�ت
ت
�اب � � � �ش �   � ا�

ر�  را� � �ب  �� �۔(� � �ا �ا،�) ان � رو�� �ش � ا� آپ ا� او� �ب
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ے � � � �� اس ز�� � � �ت ان � ز�ىادہ � � �د �ر� اور � � � � د� � �� �ت � �� �� � �ت  
ت بھب�بڈن

ج
۔ � 

�ىا � ا�  �باو�د ا� �د�ں � �ن ا�   �ىا � ا�ن   �� (� �) �دہ �ح  ت � � � � �ے � �ت � ا� � � اس � � �ف � �بى

ان � ا� �۔ � � وہ �ا� د� �  ث
ن

 ا�ر ر� � �ور � د� �۔  و� �ت � ان ��ں � � � � اس � ا�ن �� اور اس � � � �

ا �  � د� � � �گ اس � � �ف �پا�ل � ر� � � � �راً � � ��ت ب ڈرا � اور ��ك ��ر �۔ � �ب  �ب  ا�ى پ
ن

 � وہ �با� �ور �ب

�ىا �� � ا� �� ��ں � � � � � �� �� د� � � �ىا � � � �دہ � �با��� �   � د� � � � �و   ۔ �ور �ور � �  ب � �ب

ا � اار اور ��ن شث
ت
 �ت � � � اب ��ف �ت � � �� اور اس � � �وا � �� � �ں � � � �� � � � �ت � �ت �ب �� وہ اتنب

 �� �۔ 

)۳۰(� � �  �   �ت �رت اور اس � �م اس � ��ت
داو� � �   ُ

ن
ان � �� �با�ں � د�ىا � �۔ � � ث

ن
داو� � � �ت � � � � ُ

ن
 � � اس ا� � �ت � �ت ��ف � � اور � � � �ب

ك�بتاا � � �
ن
 � �ت � �� وا�ت � ئ  ں � �دت � �ى �۔ �دت رو� د�غ ��ں � � � اور � ز�� � �زوال ��ت

اور   ر �� � � �ت ��ف ��   اس ��پا�ل �� ��ہ اور  �� � �د � �ب �پا�ل   �  �۔ � �ور � � �د � � ا� � � اس 

 اس � �ت � �را � � � �با� � � وہ ا� � ب ا  � � � �ب ث
ن

ا � �ں � �اُ�� اور ا� ا� � �� داو� � � اُ��ىا � ��ت ُ
ن

 � د�� ا� � ن � � �ب

 � � �ت � � � �� � � � ذ� � وا�ت � �ر �ے۔  ا � �ت �ب �� �۔� ا� اس � ��ت  �م ��ت

 آد� � �� � �� � � � � ب ا �۔    �ب  ��ت ر � �ت
ث
ر آد�ں � � � � � � اس � ا�

ث
ا � ا� �م اور ا�ل � � ا� اور و�ں � � ��ت

ا � اس � �� � �ے۔  ز�وں � � � � � اب � �� �� د� اور ا�ف �ے اور � � � آ�ت

ر رو ڈرے �م � ر� �۔ وہ �ہ ڈرے �ب ارا � �ب راروں � ا� �ف � �۔�ہ
ن  اس � ا�ن �� اور اس � � � �ل    ز �ہ  � �ب ا� اور ا� �ب ��ن

رات � � � � � ز�ہ �  �ىا � � وہ �د �ت � ��  �� �� �۔ � � �� اس � � � � � � � �دوں � اُ� �۔ �ن � � � �ب

رض �و   ا� آ�با� �ا�  وں � د�ں � �� �ے اور ان � آ�دہ �ے ��۔ � �دے � �ت � � ز� 
ن

رك �� � � � � � ��۔ �ىا �
ت
� �

ان � �م � � � � د� �۔ � � �ت اس �  
ن

رو�۔   �ں � آ� � ز�وں � ا�ل �� اس � �م اب � �� �۔ اور اس � � � � �ت ا�

ا را�ں � � ا �۔ �ن
ت
ا �� � رو� �۔ ��ں � �ن �� � �باز ر� ا � اور � د�ں � د�  (��)�ں � � � � � وہ زا�ں � ز�ن   � ��ت

 �دہ � � �ں � � ا �۔ ا� وہ ز�ہ � �ا � اب �ت � �ہ � د� � اور � ذر� � �� � �� �  � �دوں � ان � در� � �ا  دار ��ت
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 �� دور � �� �۔�� � �ب  ت ا � و�ں � بب ا�د � ر� �۔ �ں � �ں � � �� � اور اس � ا�ن �پا�ىا ��ت  �ٹ �� �۔ � � و �ن ب بى ر
ن

� 

 اس � زور � ا�ں �ت  � �ت
ن ن
ام �  ب � �� �گ �� �۔ � �� اس � �ن

ا � ز�ہ �۔ � ا�د ��ت  � � وہ � و �ن ت ا � اور بب  وہ � ان � �� � �در � � � � � �بات �� ا� �� � � وہ �� � � وہ � ��ت

ا�د � � � اور � دا � � � �� �  اور ا� �ت � ان � �ن ُ
ن

�    �دہ �۔ � �ب

ا)۳۱(  � د��ت ب  � �ب اؤ� � ��ت  ں اور �� � �ب ��ن
 � � �� وہ ا� د�� �گ � �  و ىٰ ��ت ّ

ن ا� اس �رت � �د �با� �� � � ��ب ر �� ؤں اور د��ت ں � �� � اس � اس � � ز�ى

ا   وا� �ث رد�ى
ن ن
 � �� � ان � � ت ر بب ا �۔ �دہ � � �� �م � ��۔ � � �ہ  ��ت ت ابب  � � � ا� � �دہ �ث

ت
ر� اس � � � �دہ � � �ب

ا � وہ آ�ں � د� ڈرے �م ��ت ڈرے �ب ا    روز �ب ا �۔ ان � � � � د� اور ��ت �۔ وہ �باپ �  � �ش �  � � آ�� �وںدارى اور � � �ف را� ��ت

 �� � � د� � دُ� � زا� ت ر �� بب ر �� � ��ہ ا �۔ وہ ا� آپ � �ہ ر �ف آد� � �ط ��ت (دور �� وا�، � �� �ن � اور �ت � �ب

ا اور � ا� �م � �  وا�) ر� د��ت
ن

۔ � وہ � � � �� ر� �۔ � ا��ں � �
ت
ا   (�دو)� �دہ � �� �۔ ان � �را د�وا اور �� �با� � ��ت

اروا اور �فِ  �ن  �� � � �� �۔ اور �م  ت  بب ر � ز� � آ�ن � �ف د�   �۔ اس � زور � ��ب � � و �ت ��ف � �� �۔ �ہ

 �۔ 

ى � اب � � � 
ن ِ

ر۔ � � � � �دہ �
ُ
ا� � � ا �۔ �م ��ن  � ��ت و� �ب ّ

ن ودوں � �� � � اس و�د � � �ب
ت
ا� اور  ں اور �بُ ں � �ح � �ت

 � �ن �ا ر� �۔ 

ر � ( �ا�ں  
ث
ا اور �ب )    ۱۲:  ۴ا� ا� � ز�ہ اور �� ر زور �م ��ت ر روز � ��   وہ �ہ  اورور �ت � �۔ �ت �ہ ت �� �� �� �۔   ا� �� �۔ بب

 � � �با� ��۔   اور � � اب � � � � � � ��ت

ب  دا � � � � �� �۔ �ں � �ب ُ
ن

ا � � ا� اور � ا� � �ت اور �  � � ��ت داو�� �ب�م�ى ��ت ُ
ن

 اس � � � اور �   اب � �� �

ا � ا� � اسُ  ر � � � � � �� � � ا�   �� � � اس � � � ا� � ا� ا� � � � �۔ ��ن ا�� �۔ اس � � � ��ت زم  � � � �ل ��ن

 � �� �ت � �ا� � � �۔ � ا�   �� � اس � ا� �   �ض � � �ں � وہ � �� � اور �ب ر� اس � وہ �ت � ��ت ر � �۔ � �ب

 � � وہ �� �  ب  � اس � � � � � رہ � �۔ �ں � وہ �ت � � � � �۔ � �� �� � �ب � ز�ہ � ��۔ اور   اس �ت � �با�ث

 � �ت   �۔اس � �م اس � ��ت
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)۳۲(� �  ا� � � � ��ت  ت اس � �ت
� �  رض �و �� � � � � اب � د� � � اس � اس � ��ت

ن
ں �۔ � اس د� � �� �زم آ� � � �ت � روش � � ؤ � � ��

دا� � � � � � � ��   ُ
ن

ا ا� ا�ر � � اس � � � دے)(وہ � � د�� � ��۔ � ر � ��ت ا �� ا� � � �م ��ہ � � ا� ��ں � ��ن

 � � � ��۔ � اب � اس  � دے ر� �۔ ��ت  � �م �باآواز � �ر � �ت اس � ��ت

ا ا� �اس �)(� د� �� �ں �ن �� � اس � ا� � ا�ت    ب�  �ت  � ا�ر �� �۔ ا� ��ں � � �� � ر� �  ��ت

 ۔ �� ۔� اور �� � �پا� (�پا� �
ن ن
ا � �۔ )  �� �اس د�۔ُ�  � �س ��ن ت

ت
دا� � � �� ُ

ن
 � ذر� � � �

د (�رج) ا�� آد� � آ�ب
ن
ا� �ب ارے ��ں ��زم � � د� � � �ت رارت � �� � � آ�ب ز� � او� � ا� �ح �ہ ر� اس � �ب

ا� �� � و� � ا دا� � ا�ر � �� �� اور اس � � وہ �� � �ف � �ن ُ
ن

ر � د� � � � � ا� � � ��ں � ��ہ ا� اس � �ت �ن � � �� �ت

�    � ��۔� ��ت

و
ت
ا � � �� � �ل � � �بُ ر � � ا� � �دہ ��ت ر�ں � ��ہ

ُ
ا� دہ � � � �� ں � �ہ ��۔ � �� � ام � �ت  � وہ اس � �ن ب ؟� �ب

ر � وہ �دہ � �۔ �� � � ��ت � � وا� �   آد� � �رت �  � �رج � �� � � ��ہ  � � �ت
ت
اور اس � ان �وں � د� �

ر
ُ
ردہ � �ىا ز�ہ۔ ا� وہ اس  � �۔ � ان � � ب �م � � آ�ىا � �

ُ
 � ��۔ � اب وہ �با� � � � د� آد� � � ر � اس � ا��ت دہ �� � �ہ

 � � ر� �  اِ � � �� �� �ت دا �  ُ
ن

وہ � ِ ۔ �� �� � �  ا وہ  وہ � و� �   �  ب اور اس � �ر � �� �۔ �ب س � �� � 

دا � �وس � “ ( ���� � � اس دُ� �   ُ
ن

دا �۔)  ۳۴:  ۴��د � � وہ �ں �ر �� � ” � �� � � � �ن �۔ � � ُ
ن

 �  � � � ��ٰاے �

ا �ں � � �   ۔ ) ۷ :۵( �� ‘‘� �م۔ � �ى � ��ت

ر �  رارات اور روز �ہ � وا�ت � �ا� � ��ہ
ت

رات �ے ) � � � ا� � � � �� � ا� ( �ن ا� � �م � � اب � ا�ر � �ب

ِ    � � � ر� وا�۔ ��باپ � ��� � � ز�ہ � � � وہ � ا� ا� ا� اور   رى د�ں � اس �  ن آاس � ا� � اور � اور �ت �۔ ا
ن

�

  �   � � � � � � اس � �   ت � � � ���ب  � و�ہ � �ب در� ��ت
ن
اور �باپ � وا� دُ� � �۔ اس � �ت � � �� �ب

رار د�ىا۔ا� � �
ت

ان اور ا� � � �ا � ث
ن

 � � � د��ىا اور � � �ت اور � � � � �   ز�ہ �� ��ت
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ا �ف � ��  )۳۳( ر ��ن  ا� � � � ��ہ
 ِ ا � � وہ ان �با�ں � � �� � � ��ب ا�ں � � آ�ت �ى اور � � �ں �      �   �� � � � � �� � اور ا� �    � ��ن

ارا �ہ د�� � � ر �ر�ں � ��ً ا�ر � � � � �با�ص د� � ا� �ل د�ں � �� �� � اس � � ان  � �۔ � �� �ہ

ارے ��� �وں � � � �۔� اوّ    � ا� �� �بات � � � �� � � �۔ل � �� � � �ہ

ارا � د�ىٰ  را �م �  � �ہ ر �ا � ان � �بُ ا� � ا� � � ��ہ  �ور �� �ے � � اس ا� � � �� � ا�  �۔ ا� وہ � � � ر� �  �ت

 ا� �بات � � � � �ف �۔ 

 � و�د �   � �۔ � ا� وہ � ا� �اور وہ � �بات � � �� اس   � و�د �� ا�ر �� �� ا�ر � �ل اور � �  ا� وہ � ا� 

دا �باپ � ا� � �� ��ت � � � اور و� �� ُ
ن

� �ر �۔ ا� ان � � �� �ر � �   �� � اور اس � �� � �� �� � اور � �� � � �

اور   ا �   ��ت  �وں � ��ت اور �ب �باپ اس � ذر� �۔ � اس � وہ  ز�� اس � �  اور  ا �  ا��ت و �رت � ��ں � ذر� � ��ن ا� ا�م 

ا ��۔(�)� �ن � ان � � �اں  تجسم   � � ��ن

ا� �ف نرا � � ا� �اس � � �س    )،د��باز�(���ن ا�ب اس � �  � د�ىٰ � � �ں �   � ان   � �۔  � � � � �� ا�ى

ارے نرو � � ��د � � �ہ ر �ب ا � اور اس � � اور �ہ
ت
 ر� ت

ن
 � � � ب ڈرے �� � � ا�ى  �۔ � ا� � ا� اس �ب

ت
  � وہ ا�ى اس د�ىٰ �   ��

ا� � � آ�ىا �ن � �بات �ت � �ىا �فِ 
ن

ا �ل � �� � �ل � � وہ � �� � �� اس � �ر   ا�  ��ن ت
ن

ا� � � �ب
ن

 ا� � �۔ ا� اس � ا�ى

ا�ں � ا� � �ے � ا اور ا� ا�م � � ا�ء� �� د� �۔ �ں � �� ��ن � �۔ ا� � اس � � �� � � � ا�     �ا� ا�ى ��ت

ا� � � د�ىا �  
ن

 ا� ا� ا � � اس � � � �� � � اس � ا� �ر ا�ى ا ��ت  � �ر و � �� � � اور � �� � ��ن ت
ت

� اس � ا� �ر و ��

ا� � ��  
ن

ا� نرو  �ى �۔ � �  �ب   ا�ى ز�ىادہ   ۔� ��  اس �  اس � � �   �� � � �  ا ��ب � � ��ن اس   � � �  ا� �� � ا�ى  �

 �۔  ا��ب  �ن

 � ا� � �ر ��ت � اور � �)۳۴(
ا� � � � � � � �ور اس � د�ا� � �۔ � س �ت � ذرں � ا� � اؤ�� �۔ � ا� �� � � �پا  آد� � �ت � � � � ��

ا �فِ � �۔ ا� �ح � ا� � � �� � �  نرو � �� اس ��ب �� � ا�ر ��ن اور �ب ا  اور � � � � �� �ب ��ن  � � � �

ا�
ن

 ا� اور اس و� �   � � ��� � اس � � � � اس � ا�ى  �ق �  ان ا�ى
ن

ا� �� � � ا�
ث
ا �ل � �وں � �م � �۔ � �  ��ن ت

ن
ب

ر � �� �۔ ا� � اس ا�اض � � �ن � � � � �ن � �ے � � � ا� � �� ا� � � ��ہ
ن

ر � �� �ت د�ہ ا�  �� � �  ۔ �ں � ��ہ
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نرو � �� � �� �۔ �� � � � �    � �ق �۔ � ا� �� � �م � و�د �  �� وا� �۔ � � � ا�ق � � �� � اس � ا�ق �ب

نرو �۔ � � �رت � � ا� �    �ب ان �ف ا�ى
ن

ا �ل � �ا� ا� � � آ�ن
ن

ر   �۔ا�  �   �ں � �ہ � ا� � �� �پا� اور �ر �� �۔ �ب

ا� � �د � � �ز�� اس � اور اس � �۔ اور   � ا� � � � اور � �� اور ��د �۔ ں � � ��ن

ر �    ا� وہ �� � ا� آپ � �باپ � آ�ب �ىا ��ب � آ�ن �ىا ز� � �پا� �ىا آگ �  نرو �� �۔ ���ہ ر � اور �ب ا� اور �ہ ر � � �� و �ن  وہ �ہ

ان
ن

ا�  � � �رت  اس � � � � � ا�ى ا �۔ �  ر ��ت اور � د� ا� آپ � ��ہ �   � ��د �۔  اور ��  �باپ � �  ا� �ح  اور   � ر  ��ہ

 � ا� �� �  ت نرو �۔� �ے۔ �� �بى  �ب   ا�ى

ىلہ ب
ن
�
��ت �   (�� � �ت)�ت   � ا�  ا� �ح �  �پا� �۔  ز�بان � �ر   �ص � �  ا�ى در� 

ن
�ب  �  � � ان 

ن
ا� � � �م �   �

رار دے � �۔  ا�ء� ��د � ا� ا�ى 
ت

ر �ا۔ � اس � �ن �ف � �  � � ذر� � ��ہ

ا� � � � ا�ر �� ا� � �)۳۵(
ن

  ا�
ڈرے اوا� �� �� � اُ  ر � �۔ �س � � � ا� آپ � ��ت � � �ب ارا   ر ا�ف � � ��ہ آ�ب �ىا ��ب �ىا �رہ �ىا آگ �ىا �ا � � �ہ

  � � اور � اور    �اب � � � وہ �د � � � آ�ىا �۔ � اس � � ��ں اور � زدوں ت ۔ ��� �د � �� � وہ ��ں � ا� �د ��ابى

ا � � �ت زدہ �� � د� �۔ � � � اور �ا ر ��ت ا � اور ا� �ر � ��ہ ا � � ��ں � �د ��ت ا � وہ � �ف �ڑا� �� ��ت  � آ�ت ت بى

 ��  ت
ث

ردا� ان �� �گ اس � �ب
ن

دا � � ��ت � � ا� ُ
ن

ا۔ � دا � ا�ف � � �د � ��ت ُ
ن

 � ڈال � � ڈ را�ہ   ۔ اور وہ ا� �� � ��ں � �ب

ا�ِ � �۔ وہ � ا�  ،��ب  ، � ا� �� � �ن � � � �۔ اس � اور �ا� � آ�ب  
ث
اہ � �ن � �رے اور �ر اور �ا �

ث
ا� �� و �باد�

ر� �د � �
ن

 � ا� � �� � �ض � ڈ  � �� ر�۔ � � آدم � � � �ہ  ��ت دا � � � ا� ا�  �ا� ��ب ُ
ن

ں � �ں  ۔ � �ت �

دا ا� �ا� اور �� � ُ
ن

ا اس � � � �ف �۔ � �� �   اور � � �ى �� آد�ں � �ر�ں � دے د�ىا �۔ � � � � � � � �۔ ا� ��ن

�   � اور اس � ��ت
ت
را۔   آدم اس � �س � � �

ت
ا� � � اور � ا�

ن
 � � ا� � ��ىا۔ اس � ا� �ن � �وم � اس � ا� ��ت � ا�ى

ر �ا۔اُ � � � وہ اس ��ن    �� �رت � وہ ان � ��ہ ر �۔ ا�ى نرو � ��ہ  � اس � اس � ا� آپ � �ب
ت
د� � ُ

ن
ا � اس � � ا� س � ان � � � �ت

دا � �۔ ُ
ن

 ��ں � � اس � � � رہ � � � وہ �� � � � � �م �۔ � �

ا�ں � را� � �� ا   � ا� ��ن ا �ل � � �� � ��ں � اس � �ر � �ل ��ن ر ��ن � ا� � ا� � � � ��ں � ذر� � ��ہ

 آواز � �ر�� وہ �  اس � � � ا�ى ب ا �۔ ا� �ح �ب ر� اس � �� اس � �ت � �ہ ور ��ت ا۔ �ب  �ق � ���ت �با�ث  � �� � � �

رازى �۔ا�
ن

 ل � � � � �اص اس � ذات � د� � ��۔ � اس � � � �پا�� اور �ا�
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ڈر �ب ا�ں �  اور ا�ى � �ر � :ى � � �ں � � ا��ن � � ��ن دُ� ��ن � ��ں � ��دان  ۔ �� � �� � د� � 

 � د� � اس � دُ� � �ار � ( � ز�� � ا�ل � ) �ا اور ا� �د � اس � �م �ں � � �۔ �ق �� � �ے � �

 � ا�� ب ازل �ا۔ اس � آد� � ��ب ان �اہ �� � � ا� �ن
ن

 � ا� ب ارا د�ىٰ � �ح � �۔ وہ د�ے � � � �ب رت ن � � � � �ہ

 اور �ر � اس ��ن زدہ �ز � ��ىا۔ � ت ر �� د� �ابى   ��ہ

ان � �ل �ں � � )۳۶(
ن

دا � � � � ا� ُ
ن

� 
 � �  �ض �   دا � �� � � � آدم � �ت و را� � � �ں اس � � ا�ى ُ

ن
ا� �� � � � ا� �

ث
ا � �۔ �   دے د�ىا وہ ��� � ��ن

دا� � ا� �  ُ
ن

 � � �� � �ا�ے۔ �  �م � ا� �رت و � � �� �۔ � �ورت � � اس � � ا�ى � ��دات � �م �   �ب

 � � � � �ف اس �بات � �ورت � � �� ا� � �  �ىا �۔ اس ا�اض � �اب � �و�د � �  ب ان � ا�ا � �ب
ن

 ا� ب  دُ� � و�د � � �ب

 �۔ � اس � � �� � � �م �   ت ان   ڑ د � �� ��۔ اس � اس �و��ا �� � � � ��دہ ا�ء� �ج � ��ب
ن

� ا�ح � وا� � ا� ا�

اوزار � �ر � ا�ل �۔   رت   �۔ ا� و� � اس � � �ى � ا�ى اوزار � � � وہ ا� � � � �ب اور �ن �  ا روا � � �  � ا� اس � ا� ��ن

ا� � � ا� �ہ د�۔ ا� �و� �۔ ��دہ اوز(ا�ل) 
ن

�بات � �ج � � اس � ا�� ا� اوزار � �۔ � آدم ا�  م اروں � �ڑ � وہ �ن � 

ا�ں � ا� آپ�وں �  
ن
ان �وم � � � ��د � اور ا� �

ن
ا � ا�  ��ت ت  � �بى  � �� � � � ا�ى ر �   �و� � ��ت � �ہ � ر� �۔ � ��ہ

ا� � � ا� اوزار � � �ىا ا� آپ � � �۔
ن

 ا�  ا�ى ب  �م � �ب  � � ا� � � ��ب

� � ِ ر � � � اس � ا�ر � � ر� �۔ � ا � اس � � �ں وہ �ڑ �  س �بات � �ورت � � ر �و � � �ڑ �ج � �ج � وہ � � �با�ہ

در� � � آ� � ا� �ح اب �ت ا� � ا�ر ر�۔ا� �ت �  
ن
ا � � �ح �ت �ب ر �  ز�� آ�ا� � � �۔�ت ر �� � ز�� � �با�ہ � �با�ہ

 اس � � � �� �۔ 

 � �ت � � �ل ب  � � دو�ى � � اس  (� �ب ا � دو�ں � � � ��ا�ى �� اس � �ب � ر� � � �ور �ا   )�ح ��ن

 � � �ڑ � ا� ا�ر � �رج ��۔ � ز�� � اس � � �ل �ے اور اس � �� � دے � ز�ہ 

ا � اس � ا�ر دا� �� � ا� ر آ�ت  ا� �رت � وہ �ت � �ب � � �۔ �ں � � �ت �وہ اس � ا� � ا� �ف � � �با�ہ

وہ �ڑ � � �  �  �پا�  ز�� � �� � � � � ر�۔ � اس ��ت ا �    د�  ا�ر � رہ ��ت ت د�ہ � � � � � � ��اس � 

ا � ز�� � � � �ل �� �ت  �۔   اور � � و   � ��د �� �� � �ت � �و � و� � � �با��ب بس �� ��ت ث رار �۔ � � � ملب
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 ر �۔ �ں � � ا� � ا�  ب ر �� �۔  �ل ز�� � �دوں � � اُ� � � �۔ �وہ اس � �ت � � � � � � � ��� �ا � �ب ��ہ

 �۔ ت ابب داو� � ا� آپ � �ت � �� �ث ُ
ن

ا� � � � �ت � � دے۔ �� � ز�ہ � � � �  اس � اس � � �۔ �ت

 آگ اس �  �� ا�ى  ب ا� اس � �� و� ر� �۔ اور �ب ا � �ت ا ��ت  آ�  � وا� � �۔ � � آگ � �ظ ر� � � � ��ن رد�ى
ن ن
�

 �� � � � � ر� �۔ �  ۔ � وہ � �� � ب
ت

ر � ��۔ ب
ث
رض �و � � �� � � ا� � � ا�ر ر� د� � � آگ ا�

ن
 اور �ت � �

ا � �باو�د اس � � اس 
ت
 � � دور ر� داو� �ت � � ا� ا�ى ُ

ن
 �ل �۔ ا� � � � �� اور �با� � ا�م � �� � �� �� � � � � ا�ى

 ر�۔ � اس �� �� � دور �� � � اس � � � � ا� � � �۔ �   ا اور �� اس �  � ��ب اب � �ت �ىا �� � �ف � ��ت

 � � دور �� �۔  ان ز�� � �س ��ىا � � �ڑ 

 � د�ىا )۳۷(  � �ل � در� �ت ت
ن

دا � �� ُ
ن

 � ا� � �
 اوزار � �  �   � � ا�  �۔ اس � اس � � ا�ى ا � � ��ب ر � ا�ل � اور اس � ذر� � اور ا�م � � ز�� � � ا�ر ��ن

ا �۔ اس � ا� آپ �۔ اور � �ح � وہ ��ت � ا� ��ں � ذر  � � وہ �� ا� ��ں � ��ن ا� ��ت
ن

ا � ا� �ح ا� ا ��ت � � ��ن

  ت
ت

دا� �� ُ
ن

ر � د��ىا۔ �� � اس � �  اور �ن � �� � ر�۔ � �ہ

ر � � ا�   ا � �ہ  � اس � �رى � � �ر �۔ اس � � � � �ت ر ا�ى �ن � �دے۔ �پاك �م � � � � � � ” � � ن � �ہ

ىااہ  ىسعب داو� � �ن � � � “ ( ئ ُ
ن

ر� � د� �۔ �ىا ا� وہ ا� � � او� � �ف اُ� � � � ا� �� آ�ن � �ف � د� � و�ں �۔) ۹ :۱۱ز� �
ت
� 

 ا�  ب
ت

 اس � �� � � �۔ �ف آد�ں � د�۔ ب ت
ت

ان � ��
ن

ڈرى � � ا�  � اس � ��ں � د�� د� � ا� �ب ت
ت

�م �� � � � وہ ��

و ا� � � � � �� � � �  ّ
ن �م �� � � ان � ��   ں � �ف �� �ے اور ان � د� � � � � ا� �� � آدم � � ا� �۔ �ىا ا� �� �ب

 �� �� � اور اس � �� �۔� د� � � � �پا� �   � اور ��ً ان � �� � �ىا ا� وہ �پا� � د� اور ��ں � �� ان � �� �� �

 � ر�   ب بى ر
ن

ر �ح � �  � �ہ ر � � �ا � اور �ب داو� � �ہ ُ
ن

ار س � �ل � � اس � ��ں اور ا�روں � ا� او� �۔ ��ُ �� � ر � ا�ت

ر� ��   � ان � ��� ان � �ب ب اد�ىا� ��ىا ( �ىا۔ اور � � �ب
ث
ىووں�ىا� � �  � � ) ۱۵: ۲ك�شب ب بى ر

ن
ا � اب � �� � ر � � � ا� � �پا �۔ ر�ت  � � �ہ

دا� � د� � اور اس � �ط    � آد� � ا� ُ
ن

دا � � اب )�ر، ا�� ��،� � ( � � ُ
ن

� � آ�ن � �� ارواح �۔ آد� � ز� � �

ا اور �� اس � �باپ � � �ر � �� �۔ د�� � � �۔   � � � ا� � �� ��ت
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)۳۸(  � ��  ت  زوالبب
ا�ں � دا � � � ا� � د� � آ�ىا اور � � � ��ن ُ

ن
� � �  ب ا �وع �؟۔ �ب رك ��ن

ت
� �  ت

ت
 �� � ��ں � � و� ت  ر�   � ��بب

ر � �  ر �۔ � ��ں � �م �ا � وہ �� اور � اور �ہ  � � � ا� آپ � ز� � ��ہ ب ا اور �و �   دہ �� �؟ �ب ا�ص � ��� ز� � � �ا د��ت

داو� � �ت � � �پا� اور اس � � � اس � � �۔ �� � ��ىا ُ
ن

� �  ب  �ب ت
ت

ان �؟ اس و�
ن

ر � � ا�
ُ
دوں � � ا��ىا � � آدم �� اور �

 اور ت
ت

دا � �� ُ
ن

� � �  ب  �ب ت
ت

 � ��؟ ا� و� ب بى ر
ن

ر �ا۔ � �دو � � اور �دو �� � � �� � � آدم � �ورى � ر� �� دُ   � � � � ��ہ

 � � ا� � � آدم � ب ادا� � �ل �وں � �ر�ں � � �ش ��؟ �ب ا�ں � � و � � �ن دار �۔ ��ن دا� د�ى ُ
ن

  �(��)  ا� � ب �؟ �ب

دا �   ُ
ن

ر � � دُ � � ر �۔ �� � � �ل ��ہ و� � � ا� آپ � ز� � ��ہ
ت
و� �بُ

ت
ا �۔ ں � �� � �اہ � اور �ا� �بُ ا ��ت دا � ��ن ُ

ن
ں � اور �� �

دا �ن � ��  � ُ
ن

رك �� � � �ف دوڑ ر� � اور اس � �
ت
دا �ں � و� � � ُ

ن
 �� �� اب � د� � � � ت

ن
 � اور �� اس � �باپ � ��

 � � آ� �� � �۔ 

ر � اور  (�وں) � اور �ت � �م � � � � � � ا�م � �  ��  ؤ� �د � اور �ہ دا دو�ے (�ؤں)ں � �د �ا� � اور ا�ى ُ
ن

� �

د اور �  ا � 
ت
 � �  ؤ �و�ے �� � ��ں � ا� �� �ا � � � � ا� �  �� � � ا�ر � ر�  � �ب ا � � اب �ب ا ��ت ��ن ں � 

و
ت
 �� � ا�  ں � � ��  �� �� � اور وہ �م � �بُ اور ا� �باپ � � �� وا�ں � ا� � � �ے اس � � ز�ىادہ � � �ا � اس � ا�ى

 � �� � �� اور � � د�ىا۔ 

ا�� )۳۹(
ث
 � � �م اس � ا�� � �

 � �ا� د ت
ت

�با�ں � � � � �� ان � �ا� ارى  ارے د�ے � �ہ �با�ہ �ر�ں �  �ہ اور � � �ت ان �با�  � �۔ � �� آ� 

ا � ا� �� � � � د�ز�� � د� � � �ص  ر�بان �م ا� � � ��ن
ت

 �� � � �ر �وں � د� �ں � ا� ز�� � ا� � اس ز�� � �

 � د�ىا �۔ 

ا � اور � � �� �م �� �� �ور � زا�  � � � � �  
ت
ا� ر� ام � ا� �ت ڈرا � � ��ن  � �ب رد�ت  � ز�ب � �� �۔ � �ب

 ِ ا ا�ں �  د�ىا �۔ � �� وا� � �م ��ن ان � � � �اور � � ا� � � � د� � � 
ن

ان � ا�ار � ح  س � �اب د� ��۔ا� وہ � ا�

ا � �   آ�ت ت اٰ� �� �۔ � ا� � ا�  وہ��ب ابب  � د��ىا۔   � � �وم �ث
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 � � �م � � �)۴۰(
 �ارى �رت �   � آدم � �ن ا� �ا � � � ا� وا� در� ا�ى

ن
 � د  وں  رىر �؟ �ن ا� �ا � � � ا� � ��    �ب ور �؟ ��ب

� �  ت
ت

داو� � � �۔ � � � �� ُ
ن

  � �� � � اور �در زاد ا�� � �رت �۔ ��ا � � وہ � � � ا�  � �

ت 
ت

 � اور آج � � �گ �� �۔� � � �ت � و�  ��؟ �ت � � � آدم � ��ب ار�ى  آ�ب �ت ت
ت

ا�   � � �ت � و�

 ا�(�ت � �بات) د� �؟ ۔

 �� �   ان ��ں � �ڑ دو � � � �� � اور ان ت ابب  � � د� �۔ � � �� ا� �ا � � � � �ں ا� �� �ث � �ر �و � اس � ��ت

� � � �   �ے � � � دو�ے �ے �ت دا اور    اور د� � ا�ى ُ
ن

 آد� � اور � � � � � �� � �با��ق �� �ل � � �؟ ا� � � ا�ى

ا �ے �    � � اس � �� � ا� ��ں � آ� � � رو�۔ � � � ��ن ت � ا� � د� � آ� ا� � � دو�ے �دوں � �  �بب

 � اور ان � ��وں � �� د�ے �ڑ � ا� ��ہ �د�ىا �۔  �� � � دى 

 �� �م اور �ء�� �  )۴۱( ى�بت ب
ن
 فض

اور �دو�وں ا  دا�ن ڈرے  ڈرے �ب اور ��ں � �ار� � � �ب كشدد�ں ��ں  ر د� �  اور ��ب اہ 
ث
�باد� � ذ� �۔   اس � � � د� � � �ر 

 � � ا� � �� دُ �ن ا� � ا � � ا� ز�� � ( �ت � � � �ں ذ� �) ا� �  � ان �  ت
ت

� � ا� � � � د�ىا �؟ � � � ��

 �� � و� � �ا � ا� �   ت ڈرى(�و)آد�ں � بب ا� ��ں � �ب ارے � � ��؟ ��ن ڈرى د� اور �ل �� �۔ � �   �� � �ہ �ب

 � وہ ز�ہ � ان � � � � � � ان � �ل   � � � �� � ان � � � ب � و� �۔ ان � د� ان � ز�� � زور ر� �۔ � �ب

 �� دو�ے    ��ىا � � ر�۔ ا�ى را � �۔ � � � �م � � � ا�  � � � � ان � �ل �ت ا � اس � �ب � � اس � ا�ظ � �� � ��ت

 ��ت � �   �بار�ى اور ان � � � � �� �� � ��ں �  د�ىا  اور �دت �   آد�ں � ا� �ح ا� �ف � � � اس � ��  ا � �ب

�با  �ى � �ت � وادى � ����  ر � ان � د�ا   � � � اور � � �م � � � اس � ��ت
ت
ں � � د� � � �ں � � � �� ؤ�

ا � �با� �د�ىا � � � �ت � � د� �� �ىا � � �ت � � �� ا� ڈرے � � � � �ت � ڈرے �؟ � ام � ��ت ں � � � �ن

ا � زا� �م ��۔ �� �ار � �ڑ � و�ں � �م �� �گ �� �۔ � � �  �� � آد�ں � �� �ا�ں � اس �ح �ب ��ت ت
ت

�� 

اور � � � ان � �ا  ث
ن

ردل د� �� � � ا�ن اور � � �
ن اور �ب رك �ا� � �  �۔ 

ت
 � � و� ��ں اور � ��ں � د�ا� � ت

ت
�� 

ا ر ��ا�ں  ا� �ہ �بات � � آدم � � � � د��ىا�۔ ��ن  � ز�ىادہ ��  اور اس � �ن � ��ت  � � �ٹ ور ا�ق � �� � دے؟ � � � 
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ا �۔ وہ �� � � � � �ہ �ز د�ے �� � وہ �دوں � �   � آ�ىا � ا� �ں � � � � ��� � �دى � � � �ل ان � �

 �ت � � � � ر� � �۔

 � � ا�� �ت)۴۲(
�ىا ا� � دى �۔  اور �د � ا� ��ت �ىا ز�� � �  ر ا� �ت � �  را�ب ا   � � � � �ب � � ��ىا � � � آدم � اس � � ��ن

ارے   ا� � � �� اور ��ں � ا� ازرو� ��ن � �غ � � � در� � � � �ہ اہ � � � � ا� �ت
ث
 � � اور �باد�  � اور �ب

� �ّاور   �  �  �  ب وا�ب  � ان  دد�ً  ُ
ن

� ز��  ا�   � دورہ  �م  ا�   �  � ا�ر   �  � ا�ں � 
ن

ا� �۔   ��  �  � د�   � � ا   �   �ت �ں  دور �  ر 

 ا� � �م   �� �ڑ د�؟ � �ب ت ا � بب ىووں۔ اور و�ں � � اور � � � د� اور ان � ��ت ہ�ن داو�۔   �دو�وں۔� � ز�ىادہ وہ ُ
ن

� � � �ن � �

د ُ
ن

داو� �ع � � �۔ اس � � � ا� �ار�ں � و� ُ
ن

اور � ڈا� � ان �ا � �رت  ر � 
ث
ا� ا�   � ارت دى � آد�ں � ذ�ں  ث ا�ار �   � � �ب

اور ا�  دور ��  ت
ث

اور اس � و� �و� رك �� اس � �ف � �� � 
ت
�باپ � �� �� �   ں � ا� �رو� �ں � �� � � اس � 

ا� اور و� �ں � ��  ��� ز�� � ��ن
ن    � اور ا� ر� داروں � � �۔ آ� � �ب ب دال � �ب  و �ب

ن ر �ب
ت
ىااں �� � اور ان � اس �ا� رج�ب

ر �
ت
�ىا � ر �ورت ى �� � � � �۔ � ز�� �ا�ں � � � � �� �� �  ف �� �۔ �ى � �� �گ �ار �� � ر� � اور �ہ

ا  � ا� � ا� �و� ��  � �� ڈر ؤ�۔ � وہ �ں �� اور د��ت ر�با�ں �پ
ت

 �� � و� اس � �� وا�ں � اس � �  �ں � �� � ت ا � اس بب � � �ت

�  ب  � �� ا� �   وہ � � � � آ� � ان � دل � �ل � �۔ � ر� اور ��� �پا� � روك ر� � � �ب
ن رك � د�ىا اور �ب

ت
رى � �

ن �ى

دہ � د�ىا �۔   �۔ � � ان � ا�ق ا�د � �و�ى

 � � آ�� � ا�ن � � )۴۳(
ڈرا �م � �۔ وہ  ر � �ع � � �    � وہ �ن � � � � ا� �ب

ن �ن � � � �ا� د�ں � � � � � �با�� �۔ وہ �باپ � ��ى

ر � � د� �۔اس � � � � اس � �� د�   � �ت � �� �ہ  �ب  � � � � � � � �با�ث � �� � � � � �� آ� وا� �ب

وہ ا� � ىااہ   اروں � �ڑ � ��� �”  ىسعب  � � �(ئ
ن وہ � � �ب اور  اور �م �م � �ار � �� �   : ۲اور ا� ��ں � �ے � ڈا� �۔ 

�   اس �)“  ۳  :۴�ہ؛۴ د�  د�ار �۔ ��   � � � � � ً و����  بعاا طن ا�ار  ا�ام � �  ا � � و�  ا� �ں � آ�    �ت    �ت ب �۔�ب

ر�با�ں �را� ر� � � و � � � � آ� � � و�ن  
ت

 � � �� � � �ڑ� � (�ا�)�  �پ � �وف ر� �۔ اور �ار � ا�ى

� � �  ب �   ان � ��ں � �  �ب  � � �رى � ا�ر �� � �� 
ن اور �� �ار �� � د� �� �ب ا� ��ں � � �� �۔    



P a g e  | 45 
 

 � وہ �� � �� � � �  �
ن اور رو�� � � ان � � �ىاب (در�� در�)�� � اور � اور ا�ال  (ا�ح �� وا�)� آ� � �ب

  �۔��

 � �ت � � � ا�ى ا� �  اُ � � � � آدم    � �   � ا� 
ت
اور �ں � ��ں � � � � ں � � � � �۔اس � �� 

 �� �۔ �� ا� �ورى � آ�ہ � �   ت ابب  �رى �ح �ث ارى �ورى � �ن � �ورى اور ��ت ا� ا� � � � � آدم �ہ  �ا� �۔ �ت
ن آ�ں � �ب

 
ن ا �وع ��۔ � � �گ � � �و � �� � وہ آ� � � ��۔ � �� � �� � � � ��� � او� � �ب ر ا� � �  ��ن

۔   �۔ �ا� � ان � � �   � ان � �� �۔ وہ �� � � �� اور ان � �دار � �ن � � ��اور ا� ��ں � �روں � � ت ت
��

ا �۔ ُ�ڈ   آز�� � ا�ل اور � ڈرا � � � � وہ �ت � � �  �  ن  �� � اُ   �� � � �� ��ت  � �ب � � � � �وا � �۔ اور �ب

 � � � �� �۔

ر  )۴۴(  �� � � ا�� اس � � ا�ن ��ں � ��ہ
�  ت اور �م بب  �� �� ا� ا� د�ں � �� ��۔  ت

ت
�ىا �ہ �ا � � � ا� �� �ىا �ر  �ىا �دو�  ان 

ن
� ۔ �� � � �ن ا� ا�

 �ے۔ �ن ا� �ط اور آد�ں � �ت � ڈا� وا� �ا � 
ن ا�ں � �م � � �ف �ب  �ا � � � � � � اور ��دو اور ��ن ت ابب ن ا� �در �ث

داو� � � �۔ �۔ ��ب ���   ُ
ن

ارے � ا�ں � �م ��ں � � �ہ ّ  ��ڑا اور � آدم � ان � �ف   �پ ب بى ر
ن

� �  � ا� �۔ اس � ��� � �ب

 � � � �ں � �� � و� ن � �پا�ل �� � اور وہ � � ا� �دو � ��ں � �ت � ڈا� � اب آپ ا� �دو اب ا  � � ر� �۔ �ں �ت

 � ��ں � � ر� �۔

 ��ں � ز�ىادہ � �� �۔ � � وہ � �� � اب ان � �ڑ�  ا� � �� � � � �ب �   اور�� � اور � � � � وہ اب ا�ن

دا �� �� �  ُ
ن

وہ � ان � در�ن � اور  دا �ن � �� �۔  ُ
ن

 �ب � � ا� اب � وہ ا�ى وہ � اس � � � �   � ان �   �  ث
ن

� � �

اور ا� ا� � �� �۔ �م دُ  دا  ُ
ن

ا � ر  (�ر ،�ت د� وا�) � � و� �ب � � دا � �  �ں� �۔ ��ن ُ
ن

رك � �ا، رد �  � �وك  � �
ت
�)

ا�ر� �۔ اور � � � � �ل �� وا� ا� �پا�ہ ز�ا)   ں � � � ��۔ ؤ�� � �� � � و� د��ت

 �� � � ��  ا� ��   ان � � � � � � اس � در�ا�ت
ن

 � �ے � � � ز�� � ا� �م �  آد�ا�� � ا� �م ا�

 � �� � � �� � � �م �  دا �  ُ
ن

� ان � � � 
ن

ا� اور در�  ر   ��ہ ا� � �ب � � �� � �� �۔ �  � ا� � د� �    �ں۔ 

ارے �� � � ان � �ا �� وا� � �� � ا�ر �� �   ۔�ہ
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 � �� � د�  ��� � ا�ر �� وا� اس � � �� � � ��ت � � د� � � �� � � ��۔ �� ا� اس �رت ��

ا � � وہ    ��ت ت ابب در� ان ��ں � � � � � � � � � � � �ث
ن
ا �۔ � �ب ا ��ت دا ��ن ُ

ن
 � � � � � � ا� �  �م ا�� � � ا� � � � �ب

ن
�

ا � � داو� �� � س ��ُ ا� ان � � � ��ت ُ
ن

 وہ �ل � � ب  د�۔  س � �ل � ��ب

 � � ��ں � � اور � )۴۵(
دا � �� � اس � �� د� � �۔ � اس � �ن اس � ��ں � ُ

ن
ان � �� �� �۔ ا�  �

ن
� ح � � � � � � �    ا�

دا �۔ ُ
ن

�ىا � ا� وہ �م � � �م �ں �   د� � ان ��ں � د� � � � � اور ان � �� وا� � ��۔ اور ا�ف �� � آ�ىا � �م � � � 

 �ں    وا� � ا�ر � � ان � �د�   ت ابب دا � �ث ُ
ن

�باز �  او ر ��ے۔ � ا� وہ � � � � � �ں � � � ا�� � �ن � اس � �بازى � 

 � � � وآ�۔ ا� ��ں � �   ا ���ہ �ں  � � � ��ب ر � اس � ا� � ��ن دا� ا�� �ب ُ
ن

� ��   ر � � �دہ و �� � �

 � �� ��۔ � ا� �   ) � �  تجسم� � � اور �� �ت � � �ب  � �م ��۔ ا�    � اس  (و�،�و�ت �   تجسم � �� ا�م �ب

 � � � ا� � � � �� � � اور �� � �ن �۔� � دُ 

د ُ
ن

ا � � � ان � �ت
ن

ا � � ��� �باپ � �ن �۔ اس � آد�ں � ��ں � � ��  وہ ا� ر � �ت ا�۔اس � ا� آپ � ذر� � � ��ہ

ا� � � � وارث �  اار � �ا اور � � ا� � اس � ان �با�ں � � �ح �   ا�� �ت شث
ت
داتِ �د ا�ل اور اتنب

ن
�ن � � � �    ��۔ اور وہ �� � �ب

ا � � ان د�ں    � � � �� � �د اس � ر آد� د� درد � � � ان � وہ � � اور �� ��ت �   ہ���ىا�۔ وہ ��ت � �ت دو آزار اُ   ��ت

در� ا�  
ن
 �  تجسم�ب ڈرى � � ا� � ان �ب ا �� � اس � � �� � � ر � � �� � اس � � اور ا� �ب � � �ر � و� � د� � اس � ں  �ن

 � � �ر � �م �وں � �م ��؟ ان �  ت
ت

ر ��   �ت �اد اور��ں � �ر �� � � �ے � � � آ� � � ��
ت
��ر �   ت انان � �ا�

ا� �د� �۔ا� ا �ن ا � � � � � � � �� � آد� � � � � �۔ � ن ان � �ر � ا�� � ��    آ�ن �ح ان � ��ت � �م ��ن

رو�با� � � � ان � �
ت
ر� ان � � � �ر ��؟ اس � � وہ ��ت � � آد� � � � �ب

ن
 � � ز�ىادہ �۔ � � �   � ا�  � � � ان �ب

 � �  ارے ا�ظ ا� �� اور �ور � � ان � ا�ى  � � �ن (� �ڑا �)ذ� � � � ��۔ �� �ہ ۔ � � � ا�ى
ت
� �را �ن � � � �

 � � اور � � �   �۔ اس � �ب
ت
د � آ� �� � اد� � ا�  � � � �ت ا�ا � � �ر �د � � �م �ت ا�ا �� � �وى � اور �ب

دا� � �م د� � �� ز�ىادہ � �� �۔  ُ
ن

� � 
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 �� د�� � ��)۴۶(
 � � � اس   � � � ا�ر   � � ا�ر اور  �بات � � اور �� د�� � �� � �ر � � �ل �و �� � � � اس � � ��ب

ا� � �   ہ � � �� � � �ت د ر� �ف � � � �� � � ��د � وہ � ر� ر� � �� �۔ ��ن
ت
� � ��  ت  � بب ت

ت
ر� � و�

ان     � �وم �� �� �۔ �� ا� � اور �� ا�م اور��� ث
ن

۔ ا� � � �� � � � � � �
ت
 � دے � ب بى ر

ن
� � اب � � �

 ان � ��ہ �د� �۔

ر � � �    �� اور �ہ ت ر� � ر� �۔ اور �م بب
ت
روز � اور �ور � � � د� � �ح � � � � ا�ن � رو� وا� �۔ � �ح روز �ب

 � د� � � اس �ت د  �� �� �۔ اب �  � �ر ر اور �ور اور � ا���ب
ت
ر�  � �ب � اس   اوں   �۔ اور ان ��ںكوو �م �ہ � �� � و � �ب

 � � �� اور �وم �� �� �۔

ب  ار� رہ ��ب ار� زا� ��� � ا� � ذرہ � �ت ك�بتاا � � �ت
ن
ئ  �  آ�ب  ب ے � دور ��� �۔ ا� �ح اب � �ب

ن ك�ن
ن
ئ  � � وہ � آ�ب � 

ر � ار� � � دور �� اس � � � � د� � اور اس � �ہ دا� �ہ د��ىا � �ں � �ت ُ
ن

  � ا� � ا� � ا � � � � � ا�ى � �ر � د�ىا۔ � ا� � ��ت

اہ � � � اور�ہ �ا
ث
ا � ا� � � ر� � اس � � � �� �� ا� آپ � �باد� ر � ��ت رى   ن � � وہ ا� آپ � ��ہ � � ��ہ

 د� �۔ �گ   ب بى ر
ن

ار د� � �� ر� � �  � اآ�ث
ن
 اس � د� � � اہ � � ��ث

ث
 �باد� ارا ا�ى  � � � � ا�ر � �� � � �ہ ب ور �ص � اس �ب

  ��  ا � � وہ �� د�� �باز اس � �رى � �با�ث ر ��ت ر � � ��ہ اہ �با�ہ
ث
 ا� �باد� ب  � آ�� �۔ � �ب ب بى ر

ن
 وہ �

ت
ا �۔ �� � و �� � ��ت

 ر�  ب رك �د� �۔ ا� �ب
ت
اہ � د� � � � اس د�� �باز � �

ث
دا �ىا � �باد� ُ

ن
 دے ر��۔ اور د�ے �� � � � ب بى ر

ن
�ح � �� � آد�ں � �

ر
ن

� � ��  ت
ت

ر � اس و� ر �ا اور ا� �باپ � � � ��ہ  � ا� � � ��ہ ب  اور ��ف � �۔ آد�ں � � �ت � � � �ار �۔ � �ب ب
ئ

 �ب ب بى

دا � �باپ � � � د�  ُ
ن

ر� � � ��ن �� � �۔� � دا� �ب ُ
ن

 � اور �ں � �ڑ �ا� �

ر � ا� �وٹ �م �� �� �۔ � ��م �با� �۔ � ��ہ
ن

دا � �رت �۔ ا� ُ
ن

دا اور � اور � ُ
ن

 �ا � � � ت ابب  � � ا�ء�م �� �� اس � �ث

د ُ
ن

ا � �۔ � وہ �ر� �۔ � وہ ��با� ر� � � دا � � � اور ا��ت ُ
ن

 ا اور �

دو )۴۷( ڈ
ن

 ��۔ �پاك ��ں � ڈ��
دا�

ن
 �� � اس � � � � ا�ن اور � � �ر � ارى �ف � �ے � ا�ى  � ر�� �ہ بب

ن  � � �ن �� �� � اے � � م�

 � م ��� � � ۔ا� � اس ر�� � ��ت � � � ت
ت

 �پاك �م � �� اور �� � اس � دل �� � � � �� اور �ف �ر � ان �با� ں � �ا�
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دا � � � او ر
ن

دا��م اور �
ن

ا�ہىٰ � �� � ۔� � اس � �  � � � � �ں �ن � � �پاك �م � ر � � �   ان ��ں اس � ان ��ں � ��ى

ازل �ا اور �ں � ��ں � �ھ � � � ا�� � �� ا� �ن �ر �دى ۔  � �پا� � � � ا�م �ن

 � � � � ان � �پا� � � اس � �� � � اب �ے �ا�   ب �� � ۔� اس � دو�ى �� اور � آ� � �م ��� � �ب

 � ا� ان � ۔� � � ا�� � � � �ب
ث
�  رو� � � ��ب

ن
نرى � � ا� ا� �ل � آ� � ۔� � � � � �با� �   � وہ � ��ب

 اور � ۔� � آدم اس  � � ��۔�� ان � �  � � ��ت  �� � � � � � و ہ �ب  � � � �� � � �ا ہ وہ  � �ا�ت ر ا�ى ں � � �ہ

ر��ىا
ن

داو� � �د � �
ن

ار� ۔� ر � �ت  �� ۔� �وں � � � آگ اور �با�ہ ت  �ں � آ�ن � � �بى ب
ت

رے ۔ب � � �ں �  � ”� �  � �ں �ىا �بُ

ارے )۶۴:  ۲۶ن � �باد�ں � آ� د� � (�اب � � ا� آدم � �در� � د� �ف � اور آ� اس آ� � � �رى �� � � � ا�ظ �ہ

داو� آ� � (�  
ن

ر��ىا � � �ور � � � � )  ۴۲:۲۴�پاس � ۔� �� ر�۔�� � �م � � � دن �را �
ن

اور �رك ��سُ � � �

� �� �� �  ر � ا�   � �ا�ت ا� �ہ ر � �� �ت  � �ل ��ہ رے �ب  ان ��ں � �� �پا� � اس � � � و� � � �ں ۔�اہ � �ں �ىا �بُ

 ۔ )۱۰: ۵۔��ں ۲(

ا� �ں � ��اس � ا�ٹ:۔  ارہ ��ت
ث
ڈرے � � �ف �دت �� � ۔ ۳۱۳ء� ۳۰۳ ا� ان ا�دوں � �ف ا�  � �ب  ء�ت

 ��۔��ں � �وى �و)۴۸(
 �اور آد �   ت

ئ
ا� اس � ذر� � دل � �اب  � �ت ت  � � � ز�� �پاك روح اور � ��ں � ��ب ت

ن
� �پاك �م � � اور � ��

�پاك ذات � آد�  � ا� �  اور �ں �ت  ر�� �� � � � وہ � �� �  �با�ں �ت  وہ � �  �� �� �  (�، �) � ادراك� ان   و�ں �ت

 ۔� �پاك د� اور ��ں � ز�� � �وى � � � � �� � ا� ��ں � ا�ظ � �۔

 �� آ�ب � رو� � د��� � � ا� آ�ں � �� � �ف �� � ۔�� �پاك � � ڈ ب ا � ۔ا� �زم � � ا� آپ ��ب د�ت ڈ
ن

�� � 

ا� آ�ب � رو� ا� � ۔ا� �� � � �ىا � � د� �� � ا� �ور � � و�ں �   ا� �ح � �� ��ں � �پاك �ے ا� آ� �ف �ے �ت

اور� ��ت � � �� � ا� �زم � � ا� ز�� � �ے � � �پاك ���  اور    ت
ث

رب ��  اس � روح �
ت

� � ان  �ں � � �م �� 

دا � ان � �� � 
ن

 �� ان �با�ں � � � � ا� روز �ہ � ز�� � ان � ��ى اور �ں ان � �� � � � �روں � �ا �ىا� اور روز � �    �ے �ت

� ر� �� � � � � آ� � د� � �ن � � � آد� � دل � � آ�    ث �� ��ں � � آ�ن � �آگ � � اور ان �وں � وار

دااور �باپ � � ر�) ۲:۹۔��ں  ۱(
ن

داو� � �
ن

ارے �  � ۔ا�ا��باد � ا� �� � ان � � �ر � � � � � ز�� � �� اور � �ع �ہ

ا � ا� � و� � او  � �ہ ۔ر ا� � �� �باپ � اور روح ا�س � �ت اور �رت اور �ل ا���باد ��ت


